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Gesundheitskurse 
mit Qualitätssiegel

Nordic Walking
12.09. - 19.12.2016 grüner Gürtel Erfurt / Rieth
16.45 - 17.45 Uhr Übungsleiterin Hannelore Becker

Cardio Aktiv / Herzkreislauf für Jung und Alt
14.09. - 14.12.2016      Erfurt Süd
18.00 - 19.00 Uhr      Übungsleiterin Anke Bredy

Rückentraining - sanft und eff ektiv
15.09. - 22.12.2016 Rieth
10.45 - 11.45 Uhr Übungsleiterin Yvonne Jacobi

15.09. - 22.12.2016 Rieth
18.30 - 19.30 Uhr Übungsleiterin Doris Dunkel

12.09. - 19.12.2016 Rieth
10.45 - 11.45 Uhr Übungsleiterin Ines Hentschel

Aroha ein eff ektives und unkompliziertes Ganzkörpertraining
13.09. - 20.12.2016 Rieth
10.45 - 11.45 Uhr Übungsleiterin Ines Hentschel

15.09. - 22.12.2016 Rieth
17.30 - 18.30 Uhr Übungsleiterin Ines Hentschel

Qigong Yangsheng
15.09. - 08.12.2016 Roter Berg
18.00 - 19.30 Uhr Übungsleiterin Kerstin Lang

Neue Qigong-Gruppe
ab 04.10.2016 Sporthalle Albert-Schweizer-Kinderdorf
19.00 - 20.30 Uhr Übungsleiterin Iris Spattke
Probetraining jeweils montags  04.10. - 24.10.2016

Spruch des Monats
Wer immer tut, was er schon kann, bleibt immer das, was er schon ist.   Henry Ford 

Gesundheitssport

     Euer
Gesundheits- 
    Team



Heute vorgestellt: 

Vorstand

Wolfgang Wetzel

Geboren am 28.09.1940, jetzt schon 75 Jahre, 
ein Leben lang sportlich unterwegs. In der Jugend 
und als Erwachsener Faustballer in der DDR- 
Oberliga. Danach Freizeitsport mit Skifahren, 
Joggen, Radfahren und Ballspiele. Teilnahme an 
Rennsteigläufen und besondere Freude am 
Radfahren im Gelände. Ehrenamtlich war 
ich als Beauftragter der Wirtschaft viele 
Jahre im Vorstand der � üringer Sport-
hilfe tätig, um vor allem jugendliche Spitzen-
athleten mit unterstützen zu können.
Unsere Gruppe Freizeit-Volleyball ist  sehr spielfreudig und nach wie vor leistungs-
orientiert. Regelmäßige Teilnahme an den Trainingstagen und vor allem Treue zum 
MTV zeichnen die Sportlerinnen und Sportler aus. Allein 5 von ihnen sind über bzw. 
beinah 60 Jahre Mitglied im MTV. Es ist mir eine Freude, hier organisatorisch mithelfen 
zu können.  
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Bianka Schubert
Wer rastet, der rostet! – ein bekanntes Sprichwort.
Hallo, ich bin Bianka Schubert, 45 Jahre, gebürtige Erfurterin 
und seit 2014 Mitglied im MTV. Ab 01.01.2016 übernahm ich 
als Übungsleiterin eine Gymnastikgruppe. 
Die Abwechslung beim Üben und Ausführen verschiedener 
Gymnastik- und Aerobic-Stile, vorallem aber die Freude am 
Sport ist mir hierbei sehr wichtig. Auch der Entspannungsteil 
kommt nie zu kurz, denn ab und an möchte man dem Alltag 
mal entfl iehen.
Es ist für mich eine großartige Erfahrung, als Übungsleiterin 

vor und mit einer Gruppe zu trainieren und die Verbesserung aber auch den Erhalt der 
körperlichen Fitness zu erleben. Das Miteinander zum und auch nach dem Sport ist 
einfach toll und bestärkt mich, den Schritt als Übungsleiterin (vor und nicht nur in einer 
Gruppe) gegangen zu sein. Vielen Dank dem MTV für diese Unterstützung.
Schöne und beiderseits erfolgreiche Trainingszeiten wünsche ich hiermit allen Sport-
gruppen, Übungsleitern und Trainern des MTV 1860 Erfurt.
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Vorstand

Vorstellung unseres aktuellen Vorstandes

Wir suchen dich!

Vorsitzender
Karl-Heinz Preidel
zur Wiederwahl

stellv. Vorsitzende 
Marlies Dunkel
zur Wiederwahl

Kassenwartin 
Conny Preissler
zur Wiederwahl

Beisitzerin 
Birgit Schindler
zur Wiederwahl

Beisitzerin 
Katrin Ruhmann
zur Wiederwahl

Beisitzerin 
Jessy Jantz
zur Wiederwahl

Leiter der
Geschäftsstelle

Stephan Dunkel
wird bestätigt

Beisitzer 
Holger Schmechta
Neu zu besetzen

Jugendwartin 
Sina Wittenberg
wird bestätigt

Du hast Interesse, Verantwortung zu übernehmen und im Vor-
stand die Zukunft unseres Vereines mit zu gestalten? Dann 
melde dich in der Geschäftsstelle! Der Vorstand benötigt noch 
Verstärkung sowohl in den Führungspositionen als auch im 
Bereich der Beisitzer mit den verschiedenen Aufgaben.
Ebenso suchen wir noch zwei Kassenprüfer, die einmal jährlich 
die Bücher des Vereins auf die satzungsgemäße Verwendung der 
Finanzen prüfen.
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Vorstand

Der Vorstand des Männerturnvereines 1860 Erfurt e.V. lädt gemäß § 9 und § 11 der Satzung zur 

Mitgliederversammlung 
am Mittwoch, den 16.11.2016 / Beginn 17.00 Uhr

in die Aula der Walter-Gropius Schule, 
Binderslebener Landstraße 162, 99092 Erfurt ein.

(Nähe Hauptfriedhof - zu erreichen mit der Straßenbahnlinie 4, Richtung Bindersleben/Hauptfriedhof – Parkplätze vorhanden)

 Tagesordnung

1.  Eröff nung und Begrüßung
2.  Totenehrung
3.   Feststellung der satzungsgemäßen

 Einberufung, Anwesenheit und
 Beschlussfähigkeit

4. Genehmigung der Tagesordnung
5.  Grußworte
6.  Bericht des Vorstandes
7.  Bericht der Kassenwartin
8.  Bericht der Kassenprüfer
9.  Aussprache zu den Berichten
10. Ehrungen
11.  Beschlussfassungen
  11.1 zu den Berichten
  11.2 zum Rahmenhaushaltsplan 
  11.3 über die Beitragshöhe 
  11.4 zur Entlastung des Vorstandes
  11.5 zu Satzungsänderungen
12.  Wahl der Wahlkommission
13. Wahlen
  13.1 Wahl des Vorstandes
  13.2 Bestätigung des Jugendwartes
  13.3 Wahl der Kassenprüfer
14.   Schlusswort

 Erfurt, den 04.05.2016    Karl-Heinz Preidel
        Vorsitzender
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Vorstand

Vorstellung unseres aktuellen Jugendvorstandes

Jugendwartin 
Sina Wittenberg
zur Wiederwahl

Beisitzer
Mareike Petersen
zur Wiederwahl

Beisitzer 
Jan Erik Werner
zur Wiederwahl

Beisitzer 
Nils Richter
zur Wiederwahl

Beisitzerin 
Emelie Wolfram
zur Wiederwahl

Beisitzerin 
Milena Träger Beisitzer gesucht!Beisitzer gesucht!

  Tagesordnung:
 1. Eröff nung und Begrüßung
 2. Feststellung der satzungsgemäßen Einberufung,
      Anwesenheit und daraus folgend die Beschlussfähigkeit
 3. Genehmigung der Tagesordnung
 4. Bericht der Jugendwartin
 5. Aussprache zum Bericht
 6. Beschlussfassung
 7. Wahlen
 8. Schlusswort

Der Jugendausschuss des MTV 1860 Erfurt lädt zum ordentlichen 
Vereinsjugendtag am 18.08.2016 / 17.00 Uhr

im Turnzentrum Mittelhäuser Straße 21c ein.
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Vorstand

Jahrestreffen unserer Übungsleiter

Einmal im Jahr treff en sich die Übungs-
leiter unseres Vereins zur Übungsleiter
versammlung.
Hier haben sie die Möglichkeit, wichtige 
Informationen der Geschäftsstelle und 
des Vorstandes zu erfahren. Aber auch 
Anregungen aus den Übungsgruppen 
und Probleme der Übungsleiter können 
an die Vereinsführung herangetragen 
werden. Die Übungsleiter können unter 
einander ins Gespräch kommen und 
sich über Erfahrungen aus den eigenen 
Übungsgruppen, über sportliche Erfolge, 
neuen Trends oder auch über die Vereins-
entwicklung auszutauschen. Ein wichtiger 
Tagesordnungspunkt der diesjährigen Ver-
sammlung war auch die Vorbereitung der 
Mitgliederversammlung am 16.11.2016.
In vier Arbeitskreisen wurden künftige 
Projekte geplant:

•Familiensporttag:
Der Familiensporttag wurde auf den 
18.02.2017 festgelegt. Unter dem 
Motto „Reise durch das Universum“ sollen 
wieder Vereinsmitglieder und Familien 
mit den verschiedensten Bewegungsange-
boten zum Sporttreiben animiert werden.

•Showveranstaltungen im DASDIE
Die erfolgreiche „Zeitdiebe“- Show 
wurde ausgewertet. Die nächste große 
Vereinsgala wurde auf das Frühjahr 
2018 festgelegt. Gleichzeit wurde die 
Übungsleiterversammlung genutzt, um 
auf die anstehende Jugend- Artistik-
Varieté- Show „LESS-TIME / TIME- 
LESS“ am 18.06.2016 hinzuweisen.

•Vereinsinterne Fortbildung
Die regelmäßige Aus- und Fort-
bildung unserer Übungsleiter ist eine der 
wichtigsten Aufgaben. Die letzte vereins-
interne Fortbildung hat mit 44 Teil-
nehmern großes Interesse bei den Übungs-
leitern demonstriert. Zur Versammlung 
wurden Wunschthemen zu einer Fort-
bildung im Frühjahr 2017 geäußert.

•Vereinskalender 2017
Viele Anregungen und Ideen gab es für die 
2. Aufl age des Vereinskalenders. Ein kleines 
Gremium wird diese nun zusammenfassen 
und die Produktion vorbereiten.



Aus den Abteilungen
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Vorstand

Kooperation Schule Sportverein

Seit 9 Jahren besteht eine enge Zusam-
menarbeit zwischen der Otto-Lilienthal- 
Grundschule und unserem Verein. Nicht 
nur die Turner profi tieren durch die 
räumliche Nähe der Schule und dem 
Turnzentrum. Die Tanz- AG unter der Lei-
tung von Ines Hentschel bereichert vielfach 
das Schulleben. Im Rahmen des Schulfestes 
zur 20 jährigen Namensgebung haben 
die kleinen Tänzerinnen mit ihren Dar-

bietungen u.a. mit einem Fliegerlied das 
Publikum gut unterhalten. Das begeistert 
auch den Schirmherrn, Ministerpräsidenten 
Bodo Ramelow.
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Aus den Abteilungen

Nils Dunkel international unterwegs

In der letzten Vereinszeitung habe ich 
kurz informieren können, dass Nils zum 
Weltcup in Stuttgart nominiert wur-
de. Die Absage von Turnstar Fabian 
Hambüchen ermöglichte ihm seinen ersten 
internationalen Einsatz bei den Männern. 
Der Weltcup in Stuttgart ist zweigeteilt 
in den Mannschaftswettkampf, der soge-
nannten Challengeserie, zu dem Nils ein-
geladen wurde, und dem Einzel- Weltcup 
der weltbesten Turner. Nils konnte mit der 
deutschen Mannschaft einen unerwarteten 
7. Platz erreichen und 
verpasst nur denkbar 
knapp das große Mann-
schaftsfi nale. Er zeigte 
im Wettkampf starke 
Übungen am Sprung 
und an den Ringen. Am 
Pauschenpferd und 
Barren fehlte noch die 
Wettkampfstabilität. 
Diese sollte er vier Wochen später beim 
Ukraine Nationen Cup festigen. Als zweit-
bester deutscher Turner und mit Platz 4 
im Mehrkampf hat er das Vertrauen des 
Bundestrainers in die Nominierung be-
stätigt. Mit zwei dritten Plätzen im dar-
auff olgenden Finale erturnte sich Nils 
Dunkel seine erste internationale Medail-
le im Männerbereich. In Richtung EM- 
Qualifi kation, genau der richtige Erfolg.

Nominierung ins EM- Team
Zur EM- Qualifi kation überzeugte Nils 
vor allem mit seinen hohen Schwierigkeits-
werten. Ihm gelangen jedoch noch nicht alle 
Übungen fehlerfrei. Bundestrainer Andreas 
Hirsch sieht in Nils aber einen potentiellen 

jungen Turner, der in den nächsten Jahren 
die Nachfolge der erfolgreichen deutschen 
Turnstars antreten könnte und nominierte 
ihn in das sechsköpfi ge EM- Team. Zum 
letzten EM- Test, einem Länderkampf in 
der Schweiz, wurde das Team endgültig 
zusammengestellt. Schmerzlich musste 
sich Nils eingestehen, dass der Wechsel 
in den Männerbereich und der Start auf 
der internationalen Bühne noch mit zu 
viel Aufregung und Nervosität verbunden 
sind. Sie sind wohl auch der Grund für 

ungewohnt viele Pat-
zer. Damit avancierte 
er „lediglich“ zum 
Ersatzturner und ver-
passte seine erste große 
internationale Meister-
schaft nur knapp. Der 
Bundestrainer sagte in 
der Auswertung, dass 
der Wettkampf für 

Nils wohl noch zu früh kam und deutete 
einmal mehr an, dass er von ihm in Zu-
kunft noch große Ergebnisse erwarte. 

Mit Fanclub zu den
 Deutschen Meisterschaften

Die nächste Möglichkeit dazu hat Nils, der 
nach wie vor zu allen Einsätzen unter dem 
Namen des MTV 1860 Erfurt startet, zu 
den Deutschen Meisterschaften Ende Juni 
in Hamburg. Dann geht es auch um die 
Olympiaqualifi kation, für die er noch eine 
kleine Chance hat. Unterstützt wird er von 
einem kleinen Fanclub des MTV. Wer sich 
diesem anschließen möchte, meldet sich 
bitte schnell in der Geschäftsstelle.
        Stephan Dunkel



Aus den Abteilungen
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Aus den Abteilungen

Volleyballturnier nur mit Siegern

Am 16.4.2016 war es endlich soweit, 
unser 2. Volleyballturnier stand auf dem 
Plan. Spielort war diesmal die THC-
Trainingshalle, somit gab es keine Park-
platzprobleme wie an der Halle am 
Nettelbeckufer. Außerdem war die Nähe 
zum MTV-Turnzentrum praktisch, weil 
wir auf bestimmtes Equipment wie z.B. 
Grill zurückgreifen konnten. 
Wie schon im letztem Jahr waren 
3 MTV-Teams, das Freizeitvolleyball-
team Ebeleben sowie die „Crazy Sixpacks“ 
aus Erfurt dabei. Es gab spannende und 
dramatische Spiele auf sehr gutem Niveau. 
Auf dem Treppchen ganz oben 
stand unser Team MTV1. Nur 
Verlierer gab es nicht! Als man 
am Ende des Turnieres in die 
Gesichter aller Teilnehmer 
schaute und ihr Lächeln sah, 
kam man unweigerlich zum 
Schluss, es gab nur Sieger! So 
soll es sein! Danke allen, die 
sich eingebracht  und mich 
unterstützt haben. 
         Michael Gebhardt 

die Meyers unseres 
Teams voll im Einsatz
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Aus den Abteilungen

Starlets spielten mit Olympischem Feuer

Unsere Showtanzgruppe 
Starlets eröff nete gemeinsam 
mit den Powerbiens des ESV 
Lok Erfurt am 9.4.2016 vor 
1.150 Zuschauern in der 
Erfurter Messehalle den 
Ball des � üringer Sports. 
Anlässlich des Mottos dieses 
Abends „Olympische Spiele 
2016 in Rio“ hatten sie 
kurzerhand ihren aktuellen 
Tanz ein wenig modifi ziert 
und dem � ema angepasst. 

So zauberten sie unter dem 
Motto „Erfurt´s olympischer 
Geist geht auf Reisen“ die Eröff -
nungsshow. Die Begeisterung der 
Zuschauer sowie des Veranstal-
ters befl ügeln die Starlets für wei-
tere schöne Tanzauftritte. Derzeit 
arbeiten sie an einem neuen Stück.
         Ines Hentschel
(Fotos: Matthias Gränzdörfer)

Zum 25-jährigen Vereinsjubiläum des TSV Nordhausen wurde ein kleiner Auszug unserer 
Show „Zeitdiebe“ gebucht. So waren am 16.04.2016 die Turnerjungs zu James Bond mit 
ihrem Trainer Stephan Dunkel sowie die Starlets mit ihrer Trainerin Ines Hentschel nach 
Nordhausen unterwegs.  (Bilder Christopher Keil)



Aus den Abteilungen
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Aus den Abteilungen
Ligawettkampf der Damen mit Jubelschrei

Am 23.04.2016 fuhren unsere beiden 
Frauen-Ligamannschaften nach Jena 
zum zweiten Wettkampf der Saison 
nach Jena. Auf Grund der identischen 
Platzierung zum Ligaauftakt starteten 
beide Mannschaften in einer Riege. Am 
Startgerät, dem Stufenbarren erwischten 
beide Mannschaften einen guten Start.
Das folgende Gerät, der Schwebebalken 
war am ersten Wettkampftag besonders 
bei der jungen zweiten Mannschaft das 
Zittergerät. Doch in Jena wendete sich 
das Blatt. Diesmal zeigten sie souve-
räne Übungen. Lena Timmermann und 
Maresa Becher konnten ihre schweren 
Übungen beinahe fehlerfrei durchturnen. 
Die erste Mannschaft überzeugte vor allem 
durch schwierige Elemente: Durchschlag-
sprung, Rondat und Doppeldrehung, 
die Ausgangswerte sprachen für sich. Am 
Boden startete die zweite Mannschaft mit 
Lena Timmermann, Tanja Schramm und 
Sophie Scharonin mit ausdrucks-
starken Übungen. Hannah Acht konnte 
mit ihrer Übung dem Ganzen die 
Krone aufsetzen. Sie konnte zum ersten 
Mal ihre Akrobatikverbindung Rondat-

Salto rückwärts im Wettkampf zeigen. Die 
erste Mannschaft zündete am Boden ein 
wahres Feuerwerk. Mit Ausgangswerten 
von teilweise mehr als 5 Punkten und sehr 
ausdrucksstarken Übungen überzeugte 
die Mannschaft Publikum, Trainer und 
Kampfrichter. Noch nach Beendigung 
des Gerätes schwärmte Kampfrichterin 
Birgit Eicke: „Das war eine Augenweide“. 
Nach diesem überragenden Durchgang 
hieß es nun den Sprung gut zu absolvie-
ren. Während das in der ersten Mannschaft 
besonders Paula Kleeberg und Antonia 
Tolzin gut gelang, konnten die Turnerinnen 
der zweiten Mannschaft leider nicht an ihre 
Trainingsleistungen anknüpfen.
Zur Siegerehrung dann die große 
Überraschung. Der ersten Mannschaft war 
es tatsächlich gelungen, den Tagessieg nach 
Erfurt zu holen. Victoria Fibich sorgte 
zudem mit 14,50 Punkten am Boden 
und 12,35 Punkten am Balken für die 
Tageshöchstwertungen. Auch die zweite 
Mannschaft konnte sich um vier Punkte 
steigern und belegte diesmal einen 
hervorragenden dritten Platz.
                                         Sina Wittenberg

(Foto Markus Geidel)
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Aus den Abteilungen
Schülerliga konnte Hattrick feiern

Zum dritten Wettkampftag in der 
Schülerliga konnten die Turner um Trainer 
Markus Geidel einen Hattrick 
feiern. Mit der maximalen Ausbeute 
von 18:0 Siegpunkten können sie ent-
spannt auf das Finale am 04.06.2016 in der 
Weimarer Falkenburg schauen. Vor 
dem letzten Wettkampftag stehen die 
jungen Turner bereits als Sieger fest. Am 
Startgerät Boden zeigten Linus Senf, Niklas 
Skupnik mit 
jeweils 12,10 
P u n k t e n 
und Ferrie 
Blümel mit 
der absoluten 
Tage shöchs t -
wertung von 
12,40 Punkten 
den zahlreichen 
Zuschauern ihre 
Ambitionen auf den Tagessieg. Am 
Pauschenpferd konnten sie den Vorsprung 
auf die Konkurrenz bereits auf neun Punkte 
ausbauen. Hier zeigten Fin Torge Waack 
und Yannick Stock Übungen mit denen sie 
die Schwierigkeiten der Landesliga schon 
erfüllen können. An den Geräten Ringe 
und Sprung zeigte sich die gute Grundaus-
bildung der Turner. Gerade hier, wo nahezu 
alle Athleten einen Handstützüberschlag 
springen. Ebenso am Barren konnte Fin 
Torge aufgrund sehr guter Leistungen von 
Ferrie, Yannick und Niklas kurzer Hand 
seine Übung umstellen. Mit einem Salto 
rückwärts gestreckt als Abgang, welches in 
der Schülerliga eine absolute Ausnahme ist, 
beendete Fin seine Übung. Sowohl er als 

auch sein Trainer waren sichtlich erleichtert 
über die gelungene Darbietung. Einzig am 
Königsgerät Reck zeigten sich die Jungs 
etwas nervös. Startturner Philipp Wodtke 
konnte im Training seine Übung im 
Schwierigkeitsgrad erhöhen und im 
Wettkampf mit nur einer kleinen 
Unsicherheit und einem Ausfallschritt 
nach seinem Salto rückwärts gestreckt dem 
Kampfgericht präsentieren. Die folgenden 

drei Turner 
leisteten sich 
Fehler oder 
m u s s t e n 
sogar das Ge-
rät mit einem 
Sturz verlas-
sen. „Schade, 
meine Jungs 
haben einen 
super Wett-

kampf gezeigt, die kleinen 
Fehler sind zwar schade, aber zeigen, dass 
ein Wettkampf erst nach dem letzten Gerät 
beendet ist“, so  Trainer Markus  Geidel.
Besonders Ferrie Blümel der alleine 
vier Tageshöchstwertungen erturnte und 
sich somit am Ende des Tages Platz 1 
in der Einzelwertung sicherte. „In den 
kommenden 8 Wochen werden wir uns 
nicht auf unserem Erfolg ausruhen. Ziel 
ist es uns stetig weiter zu verbessern und 
den Blick nach vorn zu richten. Mit die-
ser hoff nungsvollen Mannschaft soll 
in den kommenden Jahren auch wie-
der in der Landesliga zu rechnen sein!“                    
          Markus Geidel



Aus den Abteilungen
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Aus den Abteilungen

Landesmeisterschaften der Sportakrobatik

Disziplin Platz
Schüler Paar  - Balance
Charlotte Vinzent & � eresa Erdmann 1. Platz

Schüler Gruppe - Balance & Dynamik

Elisabeth Döhle, Julia Döhle &
� eresa Erdmann

1. Platz

Henriette � iele, Nele Schaefer &
Emma Richter

2. Platz

Julia Schüffl  er, Lisa Möser &
Charlotte Vinzent

3. Platz

Jugend Gruppe - Balance/Dynamik/Kombi
Lucy Wagner, Nelly Lück & Stefanie Urbach 1. Platz
Juliane Metz, Lena Witzmann &
Emilie Wolfram

3. Platz

Junioren Gruppe - Balance/Dynamik/Kombi
Lisa Möser, Lena Witschel & Randi Hofmann 1. Platz

Aufbaustufe 1 - Paare
Emma Schröder & Marie.Louise Henning 1. Platz
Alissa Körner & Mirjam Cremer 3. Platz

Aufbaustufe 2 - Gruppe
Laila Maßlich, Pauline Bartok & Maren Becher 1. Platz

Disziplin Platz
Grundstufe A  
Isabella Böttger & Angelina Kritzmöller 4. Platz
Amy Frank und Patricia Kiebert 12. Platz

Grundstufe B
Philina Denisov & Luise Czech 1. Platz

Breitensport - AK bis 14 Paare
Maja Schumann & Anouk Elchlepp 2. Platz
Hannah Rosemann & Elinor Felix 3. Platz

Breitensport - AK bis 14 Gruppe
Paula Beryak, Alina Schumann &
Angelina Körner

1. Platz

Breitensport - AK 15 Paare
Cheyenne Bethke & Celine Martin 4. Platz

Breitensport - AK 15 Gruppe
Sara Muscat, Antonia Fanselow &
Carolin Schnürer

2. Platz

Greta Maak, Annika Schnürer &
Lucienne Michalski

4. Platz
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Aus den Abteilungen

Offene Rheinland -Pfalz -Meisterschaften
am 09.04.2016

der Sportakrobatik

Erstmalig nahmen drei Formationen 
unserer Sportakrobaten an den off enen 
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften teil. 
Sauber und sicher durch die Übungen 
kommen war das Ziel. Einen fantas-
tischen Wettkampf zeigte unsere Jugend-

d a m e n g r u p p e 
Stefanie Urbach, 
Nelly Lück und 
Lucy Wagner. 
Sie mussten sich 
nur knapp mit 
0,05 Punkten 
den amtierenden 
d e u t s c h e n 
Schülermeister 
aus Pfungstadt 
geschlagen geben. 
Im Nachwuchs 
C 1 überraschten 
mit Platz 1 

Angelina Körner, 
Alina Schumann 
und Paula Beryak. 
Mit diesem Erfolg 
hatte keiner gerech-
net. Etwas Pech 
hingegen hatte un-
sere Damengruppe 
Lucienne Michalski, 
Annika Schnürer und 
Greta Maak im 
Nachwuchs C 2. Ein 
Element, welches in 
� üringen anders 
ausgeführt wird, 
wurde den drei Mädchen abgezogen und 

tischen Wettkampf zeigte unsere Jugend-

sie konnten in den Medaillenkampf nicht 
eingreifen. Dennoch war es für alle ein 
sehr schöner, lehrreicher und erfolgreicher 
Wettkampf.
                  Heike Urbach



Aus den Abteilungen
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Aus den Abteilungen
Kulturwanderung mit dem MTV in Weimar

Eine „Kulturwanderung“ mit dem 
MTV in Weimar, unter Verantwor-
tung der Sportfreunde Konrad, Ines 
und Yvonne, das gibt es nur, man 
glaubt es nicht, bei bestem Wetter 

im Sonnenlicht.
Beeindruckt waren nicht nur wir,

die wir sonst in der Halle 
schwitzen,

von interessanten Geschichten, 

nicht vom Bier,
sondern von der Stadtgeschichte, das 

gefi el nicht nur mir.
In Weimar gibt es tolle Bauten, 
Schlösser, Kirchen, Parks und 

Gärten, die geschmückt mit Blumen, 
Sträuchern, Bäumen

unsere Wanderwege blühtenreich 
säumen.

Doch stößt man auch auf Schritt und 
Tritt auf viele Brunnen im ganzen 

Stadtgebiet.Denkmäler von bekannten Leuten, vor 
allem auch aus früheren Zeiten -

nicht nur Goethe, Schiller, Herder, 
Wieland, auch Puschkin, Bach und 

der große Shakespeare
sind in Bronze wohl gegossen – wir alle, 

besonders ich – haben sie genossen.
Ich sage euch, ich war begeistert von dieser 

interessanten Tour – und bin in guter 
Erwartung schon auf nächstes Jahr, ich 

kann nur sagen, es war wunderbar.
Kurt Ziesing

Ein besonderer Dank geht an unseren Konrad 
Hüther, der diesen Tag mit sehr viel Liebe vor-
bereitet und  begleitet hat.
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Aus den Abteilungen
Wandertag im Erfurter Steigerwald

Bei strahlendem Sonnenschein und 
voller Vorfreude trafen sich fünfund-
zwanzig Sportfreunde am 11.05.2016 
aus Hannelores Seniorensportgruppe
am Haus Flora. Unsere fröhliche 
Frauengruppe mit unseren tat-
kräftigen „einzigen“ Männern Klaus und 
Olaf machten sich auf den Weg zum 
Waldhaus im Steiger. Vorbei am Forst-
haus über den „Stern“ wanderten wir 
parallel zum „Krötenwanderweg“ 

immer abwärts. Am Kröten-
Weiher, auch großer Wald-
hausteich genannt, machten
uns Schüler einer oberen 
Klasse auf Hunderte von 
Kaulquappen aufmerk-
sam. Wie die jungen 
Leute hatten auch wir 
„Alten“ unsere Freude am 
Frühlingserwachen und 
dem Gewimmel im Teich. 

Später konnten wir auch dem ersten 
Froschkonzert lauschen. Überall auf 
dem Waldboden entdeckten wir Wald-
goldstern, Frühlingsplatterbsen und 
Haselwurz. Es zeigten sich auch 
schon Waldmeister und Maiglöck-
chen. Im Waldhaus angekommen war 
für uns eine große Tafel gedeckt. Jeder 
konnte sich nach seinem Wunsch 
italienische Speisen bestellen. 
Besonders das selbstgebraute Bier war 

eine Belohnung nach unserer 
Wanderung. Gegen 13.00 Uhr 
ging es gemeinsam zurück zur 
Steigerstraße. Dieser beson-
dere Sporttag im Vereinsleben 
war wieder mal ein gelungenes 
Erlebnis für alle Teil-
nehmer. Denn solch ein Tag 
biete sich an, mal außerhalb 
der Sportstunde seine Mit-
streiter noch besser kennen zu 
lernen. Bis zum nächsten Mal. 
Sport frei.       Margot Heiland
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80. Geburtstag

Kullmann Ingeborg 80
Klewitz Karin 80
Frohn Renate 80
Ackermann Annemarie 80

70. Geburtstag

Eisenhardt Käthe 70
Schuchert Maria 70
Groß Uta 70

60. Geburtstag

Fischer Adelheid 60
Wachno Wolfgang 60
Hühn Claudia 60
Schmechta Holger 60

50. Geburtstag

Engelmann Anke 50
Heller Mathias 50
Pappe Christiane 50

40. Geburtstag

Michaelis Uwe 40
Jarczak Sascha 40
Schildknecht Anja 40

30. Geburtstag

Genzel Christopher 30
Fischer Anne 30
Schindler � omas 30

20. Geburtstag

Wozniak Felix 20
Reiher Florian 20
Wensel Benedikt 20
Schaufuß Reijke 20
Hempel Lisa Marie 20
Schindler Marc 20

10. Geburtstag

Spangenberg Tim 10
Kanzler Johanna 10
Kiebert Patricia 10
Kanngießer Nele 10
Maßlich Laila Charlotte 10
Gaus Angelina 10
Vinz Maximilian 10
Witzel Anton 10
Reymann Anthony 10
Tilch Josef 10
Heyes Adrian 10
Schlosser Jakob 10
Muscat Sara 10
Wagner Lucy Helene 10
Henkel Moritz 10
Papst Hannah 10

Unsere herzlichsten Glückwünsche den Vereinsmitgliedern, die in den Monaten 
Mai, Juni, Juli und August 2016 ihren Geburtstag feiern!

Das 60. Lebensjahr überschreiten:

Görke Heinz 99
Müntz Gerhard 93
Gronau Anneliese 87
Ruth Schneider 85
Wolff  Lothar 84
Rebhan Liane 84
Behnert Eleonore 83
Nehls Erika 83
Pieraks Anina 83
Stübler Hilde 82
Hohmann Sonja 82
Eifl er Gertrud 82
Schreyer Edwin 82
Giertler Anna 81
Weinauge Ingrid 81
Urban Ruth 79
Holland- Jobb Irmhild 79
Rusche Reingard 79
Hauff  Elisabeth 79
Seyfarth Lena 79
Exner Hildegard 79
Rudolph Helga 78
Gärtner Hella 78
Michaelis Anneliese 78
Dix Sigrid 78
Schacht Ingrid 77
Deicke Hanna 77
Lemke Ingeborg 77
Gundlach Renate 77
Intrau Irene 77
Billert Anneliese 77
Steinberg Bärbel 77
Kaufmann Helga 77
Kowarsch Waltraud 77
Reinboth Renate 76
Otto Margot 76
Peter Brigitte 76
Lutz Ursula 76
Keilhold Waltraud 75
Löchner Stefanie 75
Matthies Dietlind 75
Kliem Elfriede 75
Leder Hannelore 75
Schöneich Günter 75
Höhn Doris 75
Gränert Gerda 74
Breithaupt Uta 74
Boy Anneliese 74
Schrader Ursula 74
Schreiber, Dr. Sabine 74
Schotte Ursula 73
Hellhoft Regine 73
Wiedemann Elvira 73
Winkler Renate 73
Lau Renate 73
Koglin Ursula 73
Hopfmann Angelika 73
Jäpel Frieder 73
Grimm Sonja 73

Jurk Monika 73
Schaufuß Ursula 73
Pradella Roswitha 72
Kurstedt Gisela 72
Jesche Elisabeth 72
Steiner Rosemarie 72
Koschany Renate 71
Segieth  71
Hartmann Silke 71
Hübner Ursula 71
Gallasch Elke 69
Knobloch Christine 69
Paulig Christa 69
Schwethelm Sylvester 68
Mende Klaus 68
� omas Walter 68
Schlehahn Anita 68
Krause Wolfgang 67
Fengler Monika 67
Köhne Elvira 67
Zinner Reinhard 67
Friedrich Gloria 67
Kalb Sonja 67
Brückmann Erika 67
Schlosser Jörgen 66
Schütz Heide-Marie 66
Abraham Christine 66
Keppler Karin 66
Herrmann Marlies 66
Rudolph Gabriele 65
Brückner Ingrid 65
Wittig Ursula 65
Stieler Monika 65
Burger Martina 65
Schade Doris 65
Schmidt Vlasta 64
Günther Marion 64
Hinkel Birgitt 64
Kemper Sylvia 64
Schiller-Grießer Karin 64
Kirchner Brunhilde 64
Fischer Waltraut 64
Franke Gabriele 63
Müller Petra 63
Göbel Hannelore 63
Brieger Gisela 63
Sukalla Brigitte 63
Krohm Julia 63
Weghenkel Rosemarie 63
Grosch Regina 63
Ritter Danka 63
Huck Heidrun 63
Tauscher Marion 62
Müller Karin 62
Alburg Eleonore 61
Zacharias- Sieber Doris 61
Ludwig Dorit 61
Seewald Angelika 61

Mitglieder, die ihren Namen in der Geburtstagsecke nicht in unserer Vereinszeitung veröff entlicht 
haben wollen, melden sich bitte in der Geschäftsstelle des MTV 1860 Erfurt e.V.!

Geburtstagecke
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Wussten Sie schon, dass …

30.07.- 07.08.2016   Schneeberg    Sommercamp

18.08.2016   Erfurt Turnzentrum   Vereinsjugendtag

03.09.2016   Erfurt Arena   Sportabzeichentag

18.09.2016   Erfurt Riethsporthalle   Erfurter Turnpokal

16.11.2016   Erfurt Walter-Gropius Schule   Mitgliederversammlung

05.12.2016   Erfurt Domberg   Dankeschönveranstaltung

Termine und Hinweise:

... wir einen neuen Gestalter für unsere Vereinszeitung gewinnen konnten?
 Robin Hentschel versucht unsere Ideen in grafi sche Gestaltung umzu-
 setzen. Eine Vorstellung von Robin folgt in unserer nächsten Ausgabe.

... unsere Kooperation Kindergarten- Sportverein schon seit 13 Jahren besteht?
 Die ersten Vorschulkinder sind mittlerweile auch schon 18 Jahre alt. 
 Wir berichten dazu in der nächsten Vereinszeitung.

... jetzt schon die ersten Vorbereitungen für das Internationale Deutsche 
 Turnfest stattfi nden? Veranstaltungsort ist vom 03.-10. Juni 2017 Berlin.

... am 18.06.2016 die Jugend-Variete-Show „LESS TIME- TIME LESS“ im
    DASDIE Brettl stattfi ndet? Karten sind über die Geschäftsstelle erhältlich.

Kaleidoskop



Turnzentrum - Mittelhäuser Straße 21 C

Mo 27.06.2016 17.30 – 18.30 Uhr  ÜL Hannelore Becker Bauch Beine Po
Mi 29.06.2016 09.30 – 10.30 Uhr ÜL Hannelore Becker Wohlfühlgymnastik

Mo 04.07.2016 17.30 – 18.30 Uhr  ÜL Hannelore Becker Bauch Beine Po
Mi 06.07.2016 09.30 – 10.30 Uhr ÜL Hannelore Becker Wohlfühlgymnastik
Do 07.07.2016 18.00 – 19.00 Uhr ÜL Dagmar Seidel Powergymnastik

Mo 11.07.2016 17.30 – 18.30 Uhr  ÜL Hannelore Becker Bauch Beine Po
Mi 13.07.2016 09.30 – 10.30 Uhr ÜL Hannelore Becker Wohlfühlgymnastik
Do 14.07.2016 18.00 – 19.00 Uhr ÜL Dagmar Seidel Powergymnastik

Mo 18.07.2016 17.30 – 18.30 Uhr  ÜL Dagmar Seidel Bauch Beine Po
Do 21.07.2016 18.00 – 19.00 Uhr ÜL Dagmar Seidel Powergymnastik

Mo 25.07.2016 17.30 – 18.30 Uhr  ÜL Hannelore Becker Bauch Beine Po
Mi 27.07.2016 09.30 – 10.30 Uhr ÜL Hannelore Becker Wohlfühlgymnastik
Do 28.07.2016 18.00 – 19.00 Uhr ÜL Dagmar Seidel Powergymnastik

Mo 01.08.2016 17.30 – 18.30 Uhr  ÜL Hannelore Becker Bauch Beine Po
Mi 03.08.2016 09.30 – 10.30 Uhr ÜL Hannelore Becker Wohlfühlgymnastik

Gymnastik in den Sommerferien
offen für alle Mitglieder des MTV

Wir wünschen euch eine schöne Sommerzeit!

Aktuelle Informationen zu den Sommertrainingszeiten fi nden ihr auch auf unserer 
Homepage: www.mtverfurt.de


