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Zertifikat

mit Qualititssiegel

Information, Beratung sowie Anmeldun
Geschiftsstelle des MTV (im Turnzentrum) Ines Hentschel
Mittelhiuser Strafle 21 C /99089 Erfurt Tel.: 0361 / 34 60 360

50x Rehabilitationssport auf Rezept

immer Dienstag und Freitag

09.30 - 10.30 Uhr Ubungsleiterin Ines Hentschel
immer Donnerstag

10.45 - 11.45 Uhr Ubungsleiterin Yvonne Jacobi
***NEUe Reha Gruppe***

Dienstag

18.00 - 19.00 Uhr Ubungsleiterin Yvonne Jacobi

Trainerinnen im Rehasport zur Gesundheitsmesse im Einsatz

Ines Hentschel, Waltraud Ko-
warsch, Yvonne Jacobi (im Bild
von links) und Hannelore Becker
waren am 05./06.03.2016 auf der
Gesundheitsmesse in den Erfurter
Messehallen im Einsatz.

Dort wurden nicht nur Infor-
mationen rund um die gesunde
Lebensweise erteilt, sondern am
Stand des Landessportbundes
Thiiringen konnten die Ubungs-
leiter mit ihrem sportlichem Fach-
wissen fiir die Besucher bei einem
kleinen Fitness- und Alltagstest
beratend titig sein.

Natiirlich bietet sich an, die festgestellten sportlichen Defizite in unseren Reha- und
Gymnastiksportstunden entgegen zu wirken. Somit waren viele Besucher begeistert,
gleich einer passenden Sportgruppe zugewiesen worden zu sein.

Spruch des Monats

Wenn wir unseren Korper nicht pflegen, wo wollen wir dann wohnen?
Verfasser Unbekannt




Vorstand

Heute vorgestellt:

Jule Rosenstengel

Hallo, ich bin Jule Rosenstengel, wohne in Erfurt und
bin 15 Jahre alt. Seit nunmehr 3 Jahren bin ich Mitglied
im MTV. 1 % Jahre habe ich selbst geturnt, bevor ich

im Herbst 2014 meine Grundausbildung zur Ubungs-

leiterin gemacht habe.

Seit 2015 Jahres trainiere ich eine eigene Midchenturn-
gruppe im Altersbereich 6 - 8 Jahre. Es macht mir viel Spaf?
und ist fir mich eine tolle Herausforderung.

g

Lisa-Marie Kanngiefler

Ich bin Ubungsleiterin beim MTV 1860
Erfurt seit September 2015. Ich arbei-
te gerne mit Kindern zusammen, wes-
halb mir die Arbeit mit den Vorschiilern
groflen Spafl bereitet. Da ich mich
schon mit meinen damaligen eigenen
Trainern dritber unterhalten habe im
Verein als Trainerin anzufangen, hat sich
schnell ein grofles Interesse aufgebaut.
Somit bin ich zu dem Schluss gekommen

als Trainerin im Verein zu agieren und auch die nétige Ausbildung zu absolvieren.

Jonas Rosenberg

Hallo, mein Name ist Jonas Rosenberg, ich
bin 17 Jahre alt und besuche zur Zeit die
11. Klasse. Zu meinen Hobbys zihlen An-
geln, Fotografieren und natiirlich das Tur-
nen. Im Verein turne ich mittlerweile seit
zehn Jahren und seit lecztem Sommer freue
ich mich als Ubungsleiter im weiblichen
Bereich auszuhelfen.

Bitte Vormerken!

I"Jbungsleiterversammlung
25.05.2016/ 17.00 Uhr
Aula der Grundschule 5 / Mittelhduser Strafle 21 a / 99089 Erfurt




Vorstand

Sehenswerte ,,Zeitdiebe‘- Show
begeisterte Zuschauer im DASDIE-Brettl

Die Erwartungen der iiber
450 Zuschauer zur diesjih-
rigen Vereinsshow wurden
bei weitem iibertroffen. In
einer gelungenen Mischung
aus Turnen, Akrobatik, Show
und Theater haben etwa 120
Aktive am 24.01.2016 eine
hochwertige Gala auf die
Beine gestellt, die laut Aus-
sage des fachkundigen Pu-
blikums mit anderen, pro-

fessionellen Shows durchaus mithalten

konnte.

Die Zuschauer wurden gleich zu Beginn
durch die beiden neunjihrigen Midchen
Siiri Schreiber und Hannah Papst in eine

phantastische Reise entfiihre.
Eine Reise, die bunt und dy-
namisch - dargestellt durch
die Vorschulkinder der Turn-
abteilung - begann und in
einem Ballspiel der Kinder
und unserer Volleyballer
fortgesetzt wurde. Diese gute
Stimmung wurde jedoch im-
mer wieder durch die grauen
Gestalten (Zeitdiebe), darge-
stellt von den Tinzerinnen
unserer Showtanzgruppe ,Starlets”, ge-
triibt. Sie begannen einen Kampf um die
Zeit den sie im weiteren Verlauf der Show
mit allen anderen Darstellern immer wie-
der begannen. Natiirlich hatten sie keine




> Vostnd

Chance den vielen Akteuren die Zeit zu
stehlen. Diese hatten sich auf den Kampf
gut vorbereitet und mit viel Farbe, Licht
und guter Laune die ,,Zeitdiebe® somit im-
mer wieder vertreiben kénnen. Auch wenn
die grauen Gestalten zwischenzeitlich un-
sere Rope Skipper in
ihren eigenen Spring-
seilen entfithrten, wur-
den sie am Ende der
Show selber in eben
diesen Seilen gefangen
und abgefiihre.

Zum  Solo-Gesangs-
Auftritt von Marlene
Srock hatten sich die
,Zeitdiebe“ die Stimme
vonMarleneangeeignet
und ihr das Mikrofon
Aber wie

das im Mirchen so ist,

verzaubert.

kam eine gute Fee und
brachte ihr die Stimme

in Form eines zweiten Mikros wieder und
besiegte somit auch diesen Kampf.

Die Organisatoren haben mal wieder eine
Show zusammengestellt, die alle Erwar-
tungen erfiillte und einigen sogar Trinen
in die Augen triecb. Ob nun der hoch-
Darbie-
tungen unserer Akro-
baten und Turner oder
der Ge-
schichte wegen bleibt
unbeantwortet.  Fakt
ist, dass die Zuschauer
sehr eindrucksvoll die
Vielfalt und Leistungs-
stirke unseres Vereins

klassigen

rithrenden

in einer wundervollen
Show
konnten.

Vielen Dank an die
Organisatoren  und

bewundern

unsere Aktiven.

Stephan Dunkel




Vorstand

Worte aus dem Publikum:

Ein ganz dickes DANKESCHON an alle Mitwirkenden der absolut gelungenen Veranstaltung am
24.1.2016. Fir die ldee der ,Zeitdiebe“ sage ich Marlies Dunkel meinen ganz besonderen Dank.
So eine tolle Geschichte! Natiirlich, was wdire dies nichts ohne die Umsetzung durch die vielen
begnadeten Sportler, Akteure unseres MTV. Mir wurde bewusst, ich bin richtig stolz, zu diesem Verein

zu gehiren. Mit freundliche GriifSfe Maria Evers-Gutt

offener Brief an den Vorstand des MTV vom 03.02.2016
Wir méchten uns fiir den schonen Nachmittag im DASDIE Brettl Januar 2016 herzlich bedanken.
Es war eine tolle und aufwendige Show. Vor allem, die vielen Kinder haben uns sehr begeistert.
Wir die Gymnastikgruppen um Ubungsleiterin Waltraud Kowarsch méchten auf unsere Zuwendungen
fiir Sonderveranstaltungen unseres Vereines verzichten. Wir mochten dieses Geld der Kinderabreilung
spenden. Mit Sicherheit haben die Trainer eine geeignete Verwendung dafiir - 0b nun Kostiime oder
andere Ausgaben, wo immer auch das Geld fehlr.
Herzlichst Waltraud Kowarsch im Auftrag ibrer Domsportgruppe

sowie ihre Gruppe aus der Gehorlosenschule.

Die néichste Show ist in der Vorbereitung. Unsere Showartistik Gruppe Philumena
bereitet ihre niichste Show vor. Informationen siehe letzte Umschlagseite




Vorstand

Neuer Hochststand bei der Statistikmeldung
1.460 Mitglieder sind im Verein gemeldet

Zum Stichtag01.01.2016konnteder MTV  Jahresende diese Statistik noch weiter
1860 Erfurt einen neuen Mitgliederrekord — aufwerten.
vermelden. 1.460 Mitglieder bedeuteten

einen Zuwachs von 29 Mitgliedern. Eine — —
freuliche Bil bei d . bei all minnlich weiblich gesamt
er ‘reu‘ iche 1"anz ei der wir uns bei allen = 17 10 77
Mitgliedern fiir Thre Treue bedanken. 239 Kegeln 1 6 7
Kiindigungen standen 268 Neuaufnah- Turnen 233 158 391
men gegeniiber. Kinderturnen 122 148 270
Derzeit betreuen 75 Ubungsleiter in 14 | Gymnastik 19 491 510
verschiedenen Turnhallen der Stadt Erfurt | Sportakrobatik 4 92 96
66 Ubungsgruppen. Der Ausbildungstand [ Acrobic 1 18 15
von 64 lizenzierten Ubungsleitern sichert | Gesundheits-
. .. . und Rehasport 37 54 91
eine qualitativ gute Sportstunde. Derzeit —
. . . - . Rope Skipping 0 49 49
befinden sich sieben junge Ubungslei-
) . Gesamt 434 1.026 1.460
ter in der Ausbildung und werden zum

Mitgliederversammlung 2016
Neue Vorstandswahlen im Herbst 2016

In einem Unternehmen heift es Voll- oder Hauptversammlung im Verein ist es die
Mitgliederversammlung. Alle vier Jahre findet die wichtigste Zusammenkunft tiber-
haupt statc. Am 16.11.2016 lidt der Vorstand zur diesjihrigen Mitgliederversammlung
ein. In der nichsten Vereinszeitung wird die offizielle Einladung mit der Tagesordnung
ver6ffentlicht. Der Vorstand bittet um entsprechende Beachtung,.

Neue Mitarbeiter Zur Mitgliederversammlung

fiir den Vorstand gesucht werden wichtige und richtungs-
Wer hat Interesse, als Vorstandsmitglied weisende Beschliisse gefasst:
an der weiteren Entwicklung in einem der e Anderung der Mitgliedsbeitrige

grofiten und modernsten Vereine der Stadt
mitzuwirken? Ob Finanzer, Manager, Sport-
funktiondr oder Kassenpriifer. Im Vorstand
sind die Einsatzmoglichkeiten sehr vielseitig.
Die Geschiftsstelle und der Vorstand freuen

sich auf euer Interesse. Riickmeldung bitte an * Weitere wichtige und
info@mtverfurt.de richtungsweisende Beschliisse.

¢ Satzungsanderungen
e Wahl des Vorstandes

e Entlastung des alten
Vorstandes




Vorstand

Dankeschon mit Ehrungen

Jedes Jahr lidt der Vorstand seine Ubungsleiter, Ehrenmitglieder und langjihrige Mit-
glieder mit einem runden Jubilium zur jihrlichen Dankeschénveranstaltung ein. Uber
70 Ehrenamtliche folgten der Einladung und trafen sich zum Feiern, Schwatzen und
Kennenlernen.

o)
Ehrungen fiir Dagmar Seidel

Ubungsleiter Kindersport 6-12 Jahre gesucht.

In der letzten Ausgabe warben fiir unsere neue Ubungsgruppe Kindersport 6-12 Jahre
in der Goethestrafle. Endlich konnten wir die Betreuungsliicke fiir Kinder ohne Wett-
kampfsport in diesem Altersbereich schlieflen. Mit Rebekka Wiegand und Veronika
Sachs haben wir zwei qualifizierte Ubungsleiter gefunden. Anfang Mirz kam nun
die Botschaft, dass beide im April aus familidren (Schwangerschaft) und beruflichen
(Umzug) Griinden ihre Tétigkeit beenden miissen.

Nun suchen wir dringend Ubungsleiter, die Interesse haben, diese sportartiibergreifende
und breitensportlich angelegte Gruppe zu betreuen. Die Geschiftsstelle freut sich auf
eure Nachfrage hierzu!
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Vorstand

Nachdem die Abteilung Turnen im Herbst 2015 in einem sehr
kurzfristigen Zeitraum erstmals einen Jahreskalender mit den
Ablichtungen aller Turniibungsgruppen produziert hat, gibt
es nun die Idee, diesen Kalender fiir 2017 - und bei entspre-
chender Nachfrage auch dariiber hinaus - zu produzieren.
Dabei sollen die Aktivititen und Ubungsgruppen des gesam-
ten Vereins dargestellt werden. Ideen hierzu gibt es sehr viele.
Unser Fotograf Georg Summer, welcher sich um den letzt-
jahrigen Kalender kiimmerte ist leider berufsbedingt nach
Brandenburg umgezogen. Nun suchen wir einen Projektleiter
oder auch ein kleines Team, welches sich der Thematik an-
nehmen kann. Vom Fotografen, Gruppenmanager bis hin
zum ,,Designer” wird jede helfende Hand benétigt.

Die Geschiftsstelle beantwortet gern weitere Fragen und freut sich tiber euer Interesse.

Es wire schon, wenn es uns gelingt, jihrlich einen solchen Kalender erstellen zu
konnen.

Das Double N\
Pack an. Zieh mit.

100,- € /

Fir jeden Neuwagen- und Gebrauchtwagenkauf

durch Vereinsmitglieder.

5%

Vom Umsatz bei Werkstattauftrédgen von Vereinsmitgliedern.

Autohaus Gitter -

\T-J Wir kennen uns.

g

Ansprechpartner: Falk Kosemund

Tel. 0361 4263-169 - kosemund@autohaus-gitter.de
Autohaus Gitter e. Kfm. - Weimarische Str. 140 - 99198 Erfurt-Linderbach - www.autohaus-gitter.de




Vorstand

25 Jahre ,,Betriebsjubilium®
fiir unseren Trainer und Geschiftsfiihrer Stephan Dunkel

Dieses besondere Jubilium nahm Vorstandsmitglied Birgit Schindler zum Anlass, einige
Fragen an Stephan Dunkel zu stellen:

Stephan, du feierst dieses Jahr 25 Jahre ,,Betriebszugehorigkeit*, dabei wurde der
MTV doch erst vor 23 Jahren wieder gegriindet. Wie ist das zu erkliren?

Nach der Zwangsauflosung des MTV 1945 haben sich viele MTV- Mitglieder in der
BSG Rotation wiedergefunden und die Traditionen des MTV in der Betriebssportge-
meinschaft weitergefiihrt. Bis Mitte der Fuinfziger Jahre konnte auch der MTV- Wald-
spielplatz genutzt werden. Nach der Wiedervereinigung haben wir die BSG Rotation
in den TSV Rotation umgewandelt. Gleichzeitig engagierten sich einige ,Ehemalige®
MTV’er, den alten Verein wieder zu beleben. 1995 fand dann die Fusion beider Ver-
eine statt. Ein gewaltiger Arbeitsaufwand, den wir mit den beiden Vorsitzenden Willi
Monch und Karl-Heinz Preidel sowie den damaligen Mitarbeitern Waltraud Kowarsch
und Wolfgang Appel gestemmt haben.

Somit haben wir 1994 45 Jahre Rotation und 1995 135 Jahre MTV feiern konnen.
Sport war schon immer dein Hobby. Wie kam es dazu, dass du dein Hobby zum
Beruf gemacht hast?

1990 hatte ich meine Berufsausbildung in der Elektronikbranche beendet. Mit der po-
litischen Wende habe ich feststellen miissen, dass diese Ausbildung mindestens 10 Jahre
dem ,westlichen“ Standard hinterherhinkte. Wir feierten zu dieser Zeit im Osten den 1
MB- Chip! Um perspektivisch mithalten zu konnen war fiir mich klar, dass ich in mei-
nen Beruf noch einmal hitte studieren miissen. Zeitgleich habe ich mich zu dieser Zeit
ehrenamtlich sehr viel um die Vereinsbelange gekiimmert. Uber eine Arbeitsfordermaf3-
nahme gelang es uns die Trainerstelle eines erfahrenen DDR- Trainers zu finanzieren.
Kurzfristig sprang er uns jedoch ab. Da ich zu dieser Zeit bereits betriebsbedingt frei
gestellt war und eine Arbeitslosigkeit drohte, tiberlegte ich nicht lange. Ich war seit 1987
bereits ehrenamtlicher Ubungsleiter und hatte meinen Trainerschein frisch gemacht. Die
Chance, mein Hobby zum Beruf zu machen nahm ich dankbar an und habe es bis jetzt
nicht bereut.

Eltern, Ebefrau, Sohn, deine Familie ist genau wie du im MTV engagiert. Ihr seid
eine richtige Sportlerfamilie. Drebt sich bei euch alles um den Sport oder bleibt noch
Zeit fiir andere Hobbys?

Es ist naheliegend, dass sich auch bei uns zu Hause viel um den Sport dreht. Trotzdem
nehmen wir uns Zeit fir Kino, Theater, eine Buchlesung oder einen Bummel durch die
Altstadt. Erholung finden wir, wenn wir mit unserem Wohnwagen auf Reise sind. Dann
sind auch die Fahrrider und das Faltboot dabei.
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Vorstand

Dein Sobn Nils ist auf dem Sprung in die Turn-Nationalmannschaft. Wie spornen
dich seine Erfolge bei der tiglichen Arbeit an?

Die Erfahrung, die ich in den 10 Jahren in denen Nils in Berlin trainiert sammeln
konnte, sind enorm. Diese fliesen natiirlich in meine Trainingsarbeit mit ein. Davon
profitieren sowohl ich als Trainer als auch meine Schiitzlinge. Es ist schon zu erleben, wie
eine einstmals kleine Karriere tiber die Jahre zu einer GrofSen reifen kann. Wir haben im
Verein viele Talente. Ich sehe, dass sie Nils als Vorbild sehen und einen dhnlichen Weg
einschlagen wollen. Der Erfolg von Nils ist fiir alle im Verein eine Motivation.

Du bist Geschiiftsfiibrer unseres Sportvereins. Was sind deine Hauptaufgaben?

Als Geschiftstithrer muss ich alles im Blick haben. Da gilt es, die Geschiftsstelle mit
seinen insgesamt drei hauptamtlichen Mitarbeitern zu leiten, Aufgaben zu verteilen und
zu kontrollieren. Dem Vorstand muss ich jederzeit Rechenschaft ablegen und aktuellen
Zahlen vorlegen kénnen. Mir obliegen die Buchhaltung, die Mitglieder- und Vereins-
verwaltung und die Verwaltung des Turnzentrums. Fiir unsere ehrenamtlichen Ubungs-
leiter versuche ich immer ein offenes Ohr zu haben.

Neben deinen administrativen Aufgaben bist du auch gern Trainer der kleinen
Jungen. Warum reizen dich die Turnanfinger am meisten?

Die Arbeit mit den Kleinsten bedarf besonderen pidagogischem Feingefiihl. Ich denke,
dass hier meine Stirken liegen. Es ist immer wieder ein Reiz, talentierte Kinder fur die
Sportart zu begeistern, aus einem Rohdiamant ein Juwel zu formen.

Was gefillt dir am MTV 1860 besonders?

Die Vielseitigkeit der Sportarten, die Harmonie und Geselligkeit in den Ubungsgrup-
pen. Und natiirlich das Turnzentrum mit seinen Trainingsmoglichkeiten.

Was dirgert dich so, dass du es am liebsten so schnell wie moglich dndern willst?

Seit Jahren kimpfe ich um einen Anbau am Turnzentrum. Die Sanitir- und Umklei-
demoglichkeiten sind fiir die hohe Frequentierung eine Zumutung,.

Aber auch nicht nachvollziehbare Entscheidungen und Untitigkeit der Stadtverwaltung
bringen meinen Puls nach oben. Dabei denke ich z.B. an die Schlieffung des Lager-
raumes der Turnhalle in der Goethestrafle.

Den MTV ohne Stephan Dunkel kann man sich gar nicht vorstellen. Machst du im
MTYV weiter bis zur Sportlerrente?

Wenn es meine Gesundheit zuldsst gern. Sicherlich auch noch dariiber hinaus.

R

Foto:
Susann




Vorstand

Die ersten Familien trippelten schon un-
ruhig kurz vor 10 Uhr am 27.2.2016 vor
der Domturnhalle, um am Familiensport-
tag teilzunehmen. Ausgestattet mit ei-
ner Stempelkarte stiirmten sie dann auch
gleich die vier verschiedenen Turnhallen,
in denen viele interessante Sportangebote
auf sie warteten.

Nach dem Motto , Thiiringen aktiv erle-
ben® waren touristische Ausflugsziele und
Traditionen Vorbild fiir die Stationen. So
stellte der Schwebebalken den Baum-
kronenpfad  dar, = Schaumstoffwiirfel
waren zu Thiiringens héchstem Berg, dem
Groflen Beerberg, aufgeschichtet oder der
Kriechtunnel 3hnelte etwas den Feen-
grotten. Jede Station war zudem aus-
gestattet mit Informationen {ber das
touristische Ausflugziel - als Anregung
fur echte Wochenendausflige. Welche
Faszination Biathlon auch schon bei den
Kleinsten genief§t, war an der langen
Schlange vor der Laserschieffanlage abzu-
lesen. Und auch auf die Rollbahn trauten
sich viele, um es Thiiringens besten Bob-
fahrern nachzumachen. Die Erfurter Kin-
der sind eben wintersportbegeistert.

Aber sie konnen auch tanzen - ein echtes

Familienangebot von Frank Dronsz und



Waltraud Kowarsch. Mama, Papa und die
Kinder tanzten zusammen Reigen, drehten
sich im Kreis oder iibten ersten Schritte.
Traditionell nutzen die Ubungsgruppen
des MTV den Familiensporttag auch, um
sich zu prisentieren. Ausschnitte ihrer Pro-
gramme zeigten die Parcour-Leute, die
Akrobaten, Turnerund Rope Skipperinnen.
Und sobald die Matten zum Mitmachen
freigegeben waren, wimmelte es nur so von
kleinen und groflen Kindern, die das alles
auch probieren wollten. SchlieSlich gabs ja
auch fiir jede Aktion einen Stempel und
wer besonders viele gesammelt hatte, der
konnte sich aus den attraktiven Preisen
etwas aussuchen.

Vorstand

Am Ende waren rund 250 Besucher sport-
lich ausgepowert, die Energiespeicher
durch leckeren Kuchen und Getrinke wie-
der aufgefullt und in den Taschen befan-
den sich Wanderkarten oder Informations-
broschiiren zu Thiiringens touristischen
Highlights.

Danke an alle Organisatoren und Helfer
fur einen gelungenen Familiensporttag

2016. Birgit Schindler

\
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Vorstand

freie Kapazititen in folgenden Sportangeboten

Abteilung Zeit Ort Ubungsleiter Bemerkungen
Kinderturnen Mittwoch Regelschule 8 Madeleine Marx 4 - 6 Jahre
16.00 - 17.00 Langer Graben
Donnerstag Gemeinschaftsschule 3 Nicolé Guillaume 4 - 6 Jahre
17.30 - 18.30 Nettelbeckufer
Volleyball Mittwoch RS 06 Michael Gebhardt Volleyball
20.30 - 22.00 Nettelbeckufer Minner u.Frauen
Kegeln Montag Riethsporthalle Bernd Wille Freizeitkegeln
15.00 - 18.00 Kegelbahn
Nordic Walking  Montag griner Giirtel Erfurt Hannelore Becker
ab 17.00 Vilniuser Strafe
Walking Donnerstag Steiger Evelyn Marx
ab 18.15
Rope Skipping  Dienstag Grundschule 30 Marlies Dunkel Fitness mit dem Seil
20.00 - 21.30 Goethestr.
Tanz Montag Grundschule 1 Frank Dronsz Folkloretanz fiir
20.00 - 22.00 Rosa-Luxemburg-Str. Erwachsene
Gymnastik Montag Gehorlosenschule Christa Scheidel Seniorensport
15.00 - 16.30 WindthorststrafSe
Montag Gehorlosenschule Elke Schwoboda allg.Gymnastik
19.30 - 20.30 WindthorststrafSe
Montag Grundschule 30 Jaqueline Wildner Kara-T-Robics
20.00 - 21.00 GoethestrafSe
Dienstag Sportgymnasium Christa Scheidel Seniorensport
13.15 - 14.45 Gymnastikraum
Dienstag Domturnhalle Danka Ritter allgemeine Gymnastik
19.00 - 20.30 DomstrafSe/Ballettraum
Mittwoch Turnzentrum Erfurt Hannelore Becker Seniorensport
09.30 - 10.30 Mittelhduser Str. 21 C
Mittwoch Turnzentrum Erfurt Hannelore Becker Seniorensport
10.30 - 11.30 Mittelhduser Str. 21 C
Mittwoch Heinrich-Hertz Gymn. 4 Hannelore Becker Pilates/Stepp/Powergymn.
18.30 - 20.00 Roter Berg
Mittwoch Sportgymnasium Anke Bredy Aecrobic-Mix
18.00 - 19.00 Mozartallee 4 Bauch / Beine / Po
Mittwoch Hochheim Bianca Schubert allg. Gymnastik
18.30 - 19.30 Sportplatzanlage
Donnerstag Turnzentrum Erfurt Doris Dunkel Seniorengymnastik
09.30 - 10.30 Mittelhiuser Str. 21 C
Donnerstag Domturnhalle Doris Dunkel allg. Gymnastik
17.00 - 18.00 DomstrafSe/obere Halle
Donnerstag RS 06 Doris Dunkel Riicken- Gymnastik
18.30 - 19.30 Nettelbeckufer
Freitag Grundschule 30 Jaqueline Wildner Kara-T-Robics
19.30 - 20.30 GoethestrafSe
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Vorstand

MTYV Mitglieder im Ehrenbuch des Erfurter Sports verewigt

Wussten Sie, dass sich neben Nils Dunkel auch der neun-
jahrige Turner Marek Leipold und Turnerin Marlene Kornmaul
wiederholt in das Ehrenbuch des Sports der Stadt Erfurt eintragen
durften?
Marek ist mehrfacher Deutscher Meister im Flossenschwimmen
und gehort zu den groflen deutschen Nachwuchshoffnungen.
Auch seine Mutti Stefh Leipold unsere Eltern-
Kindturn Ubungsleiterin sowie MTV-Mitglied
Sabine Koénig kénnen sich Deutsche Meisterin
in der 4x 100 m Staffel der Masters im Flossen-
schwimmen 2014 sowie 2015 nennen.
Marlene Kornmaul ist Deutscher Meisterin
Ul2 im Seesportmehrkampf sowie Deutsche
Meisterin U12 im Dinghirudern.
Die MTV - Vereinsfamilie iibermittelt die
herzlichsten Gliickwiinsche.

| Rom - im Zauber der Wir
" EWigen stadt " organisieren

Sie reisen nicht
gern allein?

auch
Dann schlieRen Sie sich an. P — .
v . Klassen-
Gruppenreisen Direktflug ab/an Erfurt und
g G
Flug ab Erfurt ruppen-
05.11. - 09.11.2016 P Rrten
09. —23.05.16 Leistungen

Andalusien Hotel Playa Bonita * Fluge Erfurt - Rom - Erfurt mit deutscher Airline Fragen Sie

* Transfer Flughafen — Hotel - Flughafen nach!

DZ/Al ab1.230,-€
EZ/Al ab1.330,-€

03.-17.09.16
Kroatien sentido Kaktus Resort

* Ausfliige & Transfers im landestypischen Reisebus
* 4x U/Fruhstiicksbiifett in genannter Hotelkategorie
* Vianova Reisebegleitung ab/an Erfurt

* Ausflug / halbtégige Stadtfihrung "Antikes Rom"

569,- €

Dz/Alab1.200,-€| | zB. ***Grand Hotel Fleming DZ/FR
709,-€

Ez/Alab1.257,-€ EZ/FR

Partner: Vianova Reisebiiro 2"

Wir haben auch fur lhren Urlaub das passende Angebot.

Reisehiiro an der Messe

Michael und Ines Hentschel
Gothaer Stralle 22 / 99094 Erfurt
reisebuero-messe@outlook.de

® 0361 - 6549 15 30

Offnungszeiten: Mo - Fr 10-19 Uhr/ Sa 10-16 Uhr
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Kinder- und Jugendseite

Jahresabschlussfahrt 2015

Traditionell fuhr die Kinder- und Jugend-
abteilung vom 18.12. bis 20.12.2015 mit
80 Teilnehmern zur Jahresabschlussfahrt
nach Heubach. Nach der Ankunft und
dem Abendbrot ging es gleich in die Turn-
halle, um sich in Mannschaftswettbewer-
ben besser kennenzulernen. Ob auf dem
Rollbrett, tiber Bianke oder auf dem Boden
kriechend, es war fiir jeden das Richtige
dabei. Wihrend die Jiingeren im Anschluss
miide ins Bett fielen, saflen die Grofleren
noch bis spit in die Nacht gemiitlich
zusammen.

Am Samstagvormittag gab es im Objekt
viele tolle Angebote, in die sich die Kinder
wihlen durften. Plitzchen backen, basteln,
tanzen, eine kleine Wanderung, Bingo und
Tischtennis spielen, der Vormittag verging
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wie im Flug. Nach dem Mittagessen und
einer kurzen Mittagsruhe ging das Pro-
gramm weiter. Beim Baden, Bowling und
Glasblisern verbrachten alle tolle Stunde
und kehrten hungrig zum Abendbrot in
das Schullandheim zuriick. Der Speisesaal
wurde im Anschluss zur Disko umgebaut.
Neben tollen Spielen gab es auch die eine
oder andere Tanzeinlage zu bestaunen. Am
nichsten Tag stand dann schon die Ab-
reise an. Es war ein tolles Wochenende,
das nur durch scho-
neres Wetter noch
besser hitte werden
konnen.

Sina Wittenberg




Kinder- und Jugendseite

Jugendwochenende mit Tradition

Am 05.03.16 fithrten wir erneut unser
inzwischen schon traditionelles Jugend-
wochenende

Im  Freizeitbad

durch.

Y

Galaxsea verbrachten wir ein paar lustige
Stunden und nahmen in erster Linie die
Sprungtiirme in Beschlag. Nach unserer

kam auch schon das Abendessen. Und was

gab es? Natiirlich Pizza. Nach der Verdau-
ungspause spielten wir alle lustige Sport-
spiele, welche eine kleine Herausforderung
darstellten.

Riickfahrt mit der Bahn ins Turnzentrum

Im Anschluss folgte auch schon das fast zur
Tradition gewordene Fuflballturnier. Spi-
ter wurde dann noch weit bis in die Nacht
hinein gequatscht und gelacht, bevor dann
doch alle in den Schlaf fielen. Nattirlich
steht nach so einem schonen Tag das ge-
meinsame aufriumen im Turnzentrum an.
Fazit: Es ist schon, dass die Jugend aus ver-
schiedenen Abteilungen unseres Vereines
sich zusammenfindet und gemeinsame
Stunden verbringt.

Sina Wittenberg

mit nach Schneeberg?
7 ; ins Kinder- und Jugend Sommerfreizeitcamp (ab 6 Jahre)

30.07.-07.08.2016

(letzte Sommerferienwoche)

Anmeldung bis 20.05.2016 iiber deinen Ubungsleiter.




Aus den Abteilungen

Erfolg auf der ganzen Linie

fiir die Sportakrobaten des MTV 1860 Erfurt

Bereits zum 7. Mal richteten die Sport-
akrobaten des MTV das Thiringer Winter-
turnier aus. Sowohl die Vorbereitung als auch
die Durchfithrung verliefen reibungslos. So
konnte das Augenmerk auf die sportlichen
Hochstleistungen gelegt werden. Unange-
fochten in diesem Jahr ist die Schiilerdamen-
gruppe Lucy Wagner, Nelly Liick und Stefa-
nie Urbach. Sie zeigten ihre Dynamik Ubung,
die bereits mit den Schwierigkeiten und den
Anforderungen fiir die nichst hohere Alters-
klasse aufgestockt wurde. Ohne Fehler und
ausdruckstark prisentierten Sie ihre Ubung
und holten die Tageshochstwertung. Ihren
Wettkampfeinstand gaben Henriette Thiele,
Emma Richter und Neele Schifer. Fur die
sechsjihrige Henriette war es der erste Wett-




kampf iiberhaupt. Die Madchen machten ihre
Sache sehr gut und erreichten vor ihren Team-
kolleginnen Elisabeth Dohle, Julia Dohle und
Theresa Erdmann Platz 6. Krankheitsbedingt
konnte die siebenjihrige Julia Schiiffler und
mit ihrer Partnerin Charlotte Vincent nicht
ihr Leistungspotential voll ausschopfen. Sie
belegten Platz 8. In der Jugendklasse ging der
Titel ebenfalls an den MTV. Die Damengrup-
pe Juliane Metz, Lena Witzmann und Emilie
Wolfram turnte fehlerfrei ihre Balanc Ubung.
Auch in der dritten Altersklasse, den Junioren-
und Senioren ging der Titel an die MTV Ab-
teilung. Hier zeigten Randi Hofmann, Lena
Witschel und Lisa Moser eine ausdrucksstarke
Kombiiibung. Platz zwei ging an die Startge-
meinschaft MTV/Moébisburg Hanna Reichelt,
Marit Will und Nina Kowalski.

Anja Thiele

Aus den Abteilungen




Aus den Abteilungen

Ferienzeit - Zeit zum Turnen

Ubungsleiterin Jule sucht ibre Trainingskinder.

In den Winterferien war fiir die 6 - 16
jahrigen Turnerinnen der Breitensport-
Gruppe von Katrin Ruhmann und Jule
Rosenstengel Training im Turnzentrum
angesagt.

Ist die Gruppe sonst ausschlieSlich in der
Riethhalle ,zu Hause®, so sind freie Hal-
lentermine in der Ferienzeit stets eine will-
kommene Gelegenheit, die optimalen Trai-
ningsbedingungen und die Weitliufigkeit
des Turnzentrums ausgiebig zu nutzen.
Jedes der teilnehmen-
den Maidchen hatte
im Vorfeld seine Er-
wartungen und Ziele
definiert.

Im  Hinblick auf
die Turngaumei-
sterschaften am

19.03.2016, wollten
sich Leonie
auf ihren
Wettkampf

und

Hage-
meister
ersten
tiberhaupt
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Estephania Ehrle auf
ihren ersten Wettkampf
in der Leistungsklasse
intensiv vorbereiten.
Annalena John und
Iman Ichiyeva finden
Turnen einfach toll,
wollten  Spaf haben
und sich zum Trai-
ningsausklang in der
Schaumstoffgrube  so
richtig austoben.
Anna-Maria losifovici
hingegen hatte sich vorgenommen, mehr
Krafttraining zu machen.

Stephanie  Wachs und  Annemarie
Vervai, die Neulinge in der Trainings-
gruppe, nutzten die Zeit zum Grundlagen-
training, aber auch zum Erlernen neuer
Elemente.

Selena Sauer kam zum Schnuppern und
hat mittlerweile bereits einen Mitglieds-
antrag ausgefiillt.

die  Ubungsleiterinnen

bestand

(o []]

Far

Leonie: Ich habe Spaff am Turnen und iibe fiir meinen ersten Wettkampf!



wihrend dieses entspannten Zusatztrai-
nings, an dem ferienbedingt nur die Hilfte
der mittlerweile 18- képfigen Turnerschar
teilnahm, die Moglichkeit, sich individu-
eller mit einzelnen Midchen befassen zu
konnen.

Auch wenn fur die Trainingsgruppe der
Breitensport und nicht der Wettkampf-
sport im Vordergrund steht, so ist es
doch erfreulich, dass derzeit vier Turne-
rinnen, Estephania Ehrle, Damaris Ritter,
Annalena John und Leonie Hagemei-
ster, die altersgemiflen Anforderungen
des 'Thiiringer Wettkampfprogrammes
erfillen und zu den Turngaumeister-
schaften starten werden.

Um jedoch auch den anderen Midchen
die Moglichkeit zu geben, ihr Erlerntes
zu zeigen und sich mit anderen Turne-
rinnen messen zu konnen, bereitet sich die
Gruppe derzeit auf einen Vergleichs-
wettkampf im Mai mit dem ESV Lok
Erfurt und auf den legendiren Cappeler
Turnpokal im September diesen Jahres
VOT.

Stephanie: Ich will mich verbessern!

Aus den Abteilungen

Estephania: Ich bereite mich auf meinen

Wettkampf vor!

o A

Damaris, Leonie und Estephania zur

Turngaumeisterschaft in Weimar

Insbesondere  zur  Vorbereitung  auf
Cappel wird in den Sommerferien ganz
sicher auch wieder die eine oder ande-
re freie Hallenzeit im Turnzentrum ge-
bucht und von den Kindern gerne wahr-
genommen.
An dieser Stelle mochte meine Trainings-
gruppe Ines Hentschel, Markus Geidel und
Stephan Dunkel fiirdiestetsunkomplizierte
Hilfe und Unterstiitzung einmal herzlich
Danke sagen.

Katrin Rubmann
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Aus den Abteilungen

Saisonauftakt mit Berg- und Talfahrt

h.L: Quoc Anh, Ben, Maximilian, Florian /
v.l.: Maxime, Sven, Marc

Mit einem gehérigem Abstand hinter den
Tagessieger HSV Weimar und der ersten
Mannschaft der TsG Jena wurde die er-
ste. Mannschaft des MTV Erfurt dritter.
Somit blieb eine Uberraschung aus, dies
lag aber an den individuellen Fehlern der
Erfurter. Trainer Markus Geidel sieht hier
noch viel Luft nach oben. ,Ziel muss es
sein die beiden fithrenden Mannschaften
an den einzelnen Geriten zu
drgern und zeigen, dass mit
uns zu rechnen ist!“ Hierfiir
muss in den kommenden
drei Wochen an der Stabi-
licit gearbeitet werden. Die
zweite Mannschaft hat im
Moment die rote Laterne.
Hans Preissler verletzte sich
im Einturnen und viel so-
mit auch noch aus. ,,Es kann
nur besser werden, jetzt
haben wir nichts mehr zu
verlieren®, so Geidel.

Lichtblick gibt es in der neu
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gegriindeten Schiilerliga. Hier konn-
ten die kleinsten und jiingsten Turner
des MTV Erfurt deutlich den Tages-
sieg fiir sich entscheiden. Mit einem
Vorsprung von fast 21 Punkten auf
Platz 2 zeigten die Erfurter ihre Domi-
nanz. Alle Geritwertungen gingen an
die Jungs um Trainer Markus Geidel,
der sichtlich zufrieden war. ,Ich habe
schon auf den Sieg gesetzt, aber aus-
ruhen kénnen wir uns nicht. Die Jungs
sollen mal die Zukunft der Landesli-
ga werden! Der zweitjiingste Turner,
Ferrie Bliimel zeigte seine sehr gute Aus-
bildung und turnte an 4 Geriten die
Hoéchstwertung. Mit 11,60 Punkten an
den Ringen, sorgte er sogar fiir die Tages-
hochstwertung. Die sehr gute Mannschafts-
leistung wurde durch Fin Torge Waack,
Yannick Stock, Linus Senf, Niklas Skup-
nik, Noah Sehner und Philipp Wodtke
abgerundet. Markus Geidel

h.l.: Linus, Trainer Markus Geidel, Philipp
v.l. Niklas, Yannick, Fin Torge, Noah, Ferrie



Aus den Abteilungen

Die doppelte Vier

Die Turnerinnen
des MTV Erfurt
starteten am 12.3.
mit zwei Mann-
schaften in die
Landesligasaison
2016. Unsere erste
Mannschaft, die in
diesem Jahr wie-
der in der zweiten
Landesliga startet,
hatte an diesem
Tag mit groflen
personellen Proble-
men zu kimpfen.
Am Boden iiberzeugte Michelle Horn die
Kampfrichter und erturnte 12,35 Punkte.
Am dritten Gerit Stufenbarren prisen-
tierten Sie sichere und solide Ubungen.
Am Schlussgerit, dem Balken, mussten
die Midels den einen oder anderen Sturz
in Kauf nehmen, jedoch Victoria Fibich
konnte ihre Ubung sicher vortragen und
sicherte sich mit 12,15 Punkten sogar die
Tageshochstwertungen. Am Ende belegte
die Mannschaft vollkommen tiberraschend
aber verdient den vierten Platz.

Neue Saison, neue Anziige, neue Mann-
schaft, neue Gegner, neue Erfolge. So
lasst sich die Situation der zweiten Mann-
schaft wohl am besten zusammenfassen.
Mit einem Durchschnittsalter von etwa
12 Jahren zihlt die Mannschaft zu den
Jungsten der Liga. Mit dem Startgerit
Balken hatten sie im wahrsten Sinne des
Wortes ein schweres Los gezogen. Trotz
einiger toller Leistungen, Hannah Acht

konnte beispielsweise den Salto riickwirts
Abgang erfolgreich prisentieren, machten
die Nerven den Midels noch einen Strich
durch die Rechnung und sie mussten
viele Abziige in Kauf nehmen. Am Boden
wendete Alina Bathe als Startturnerin das
Blatt. Besonders Sophie Scharonin prisen-
tierte sich super ausdrucksstark und erhielt
11,90 Punkte. Mit viel Elan wechselten die
Midels zum Sprung und Tanja Schramm
gelang mit 12,10 der zweitbeste Sprung
der gesamten Konkurrenz. Am Abschluss-
gerit Stufenbarren zeigte die Mannschaft
nochmals tolle Leistungen. Maresa Becher
und Lena Luise Timmermann erhielten
fur ihre schwierigen und gleichzeitig sau-
ber geturnten Ubungen 11,75 beziechungs-
weise 11,90 Punkte. Zur Siegerehrung
durfte sich die junge Mannschaft iiber ei-
nen tollen vierten Platz freuen und mach-
ten die Trainer damit mehr als stolz.

Sina Wittenberg
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Aus den Abteilungen

Nils Dunkel mit Héhen und Tiefen
beim Wettkampfeinstieg in den Mannerbereich

Fiir die KTV Straubenhardt kam Nils
an den Ringen, dem Pauschenpferd
und am Sprung zum Einsatz

Auch Am Barren konnte Nils seinen

Schwierigkeitswert erhihen. Leider
patze er dann noch beim Abgang.
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Nachdem Nils 2015 bei den deutschen Jugendmei-
sterschaften mit 3 Einzeltiteln und 2 weiteren Me-
daillen noch einmal richtig zugelangt hat, galt es
im zweiten Halbjahr, sich auf den Wechsel in den
Minnerbereich vorzubereiten.
Mannschaftstitel in der Bundeliga
Einen perfekten Einstand hierzu bot ihm der Start fur
die KTV Straubenhardt, einem der erfolgreichsten
Bundesligavereine der letzten Jahre. Nils plagte sich
leider seit den Sommerferien mit verschiedenen klei-
nen Verletzungen und Entziindungen. Somit be-
schrinkten sich seine Einsitze nur auf einzelne Gerite.
Hohepunkt der Bundesliga war Anfang Dezember der
Gewinn des Meistertitels. In einem als grofler Show
prisentiertem Finale konnte Nils vor fast 4.000 Zu-
schauern seinen ersten Titel bei den Minnern feiern.
Starke Einzelleistung beim National - Team Cup

Zum Start in das olympische Wettkampfjahr trafen
sich Anfang Mirz die deutschen Nationalturner zum
National Team Cup im bayrischen Buttenwiesen. Ftinf
Wochen vor der letzten Qualifikationsméglichkeit fiir
Olympia galt es fiir die Turner, sich beim Bundestrai-
ner zu empfehlen und den aktuellen Leistungsstand
zu zeigen. Hierzu trat eine Auswahl der National-
mannschaft gegen den amtierenden Deutschen Mei-
ster, der KTV Straubenhardt, und einer Auswahl der
Deutschen Turnliga an. Mit nur 0,05 Punkten Vor-
sprung sicherte sich die KTV Straubenhardt den Cup-
gewinn vor der Nationalmannschaft. Bundestrainer
Andreas Hirsch konnte vor allem mit den Leistungen
von Marcel Nguyen und Lukas Dauser zufrieden
sein. Sie prisentierten sich vor ausverkauftem Haus
gut vorbereitet und an einigen Geriten mit Ubungen
auf Weltniveau. Dass Nils Dunkel auch einmal dort
ankommen mochte, zeigte er vor allem an seinem
Paradegerit Pauschenpferd. Mit der drittbesten Ubung



und 14,40 Punkten
hatte er hier seinen
stirksten Auftritt.
Auch an den anderen
Geriten konnte der
Neunzehnjihrige auf
sich aufmerksam ma-
chen. Deutlich waren
jedoch seine konditi-
onellen, verletzungs-
bedingten Riickstin-
de, die ihm zu viele
Fehler  bescherten.
Somit musste er mit-
unter deutliche Ab-
ziige in Kauf nehmen
und kam am Ende nur auf 76,00 Punkte.
Damit belegte er Rang 11. Trotzdem hofft
der am Bundesstiitzpunkt Berlin trainie-
rende Thiiringer gezeigt zu haben, welche
Leistungen er bei optimalen Fitnesszustand
erbringen kann.

Fiir den erster Weltcup-Start nominiert!
Kurz vor Redaktionsschluss kam die er-
hoffte Nachricht:

Zum Mannschafts - Weltcup, der Chal-
lange - Serie, am 18.03.2016 in Stuttgart

)
 SIEBDRICK

Aus den Abteilungen

»
u“l’l Bettwasche
Buttstrafle 2o

Vor allem am Pferd wusste Nils zu iiberzeugen.

erhilt Nils seinen ersten internationalen
Einsatz im Minnerbereich. Der Bundes-
trainer sieht trotz einer eher durchwach-
senen Leistung zum National- Team- Cup
in Nils viel Potential und erhofft sich von
der Nominierung einen weiteren Lei-
stungsschub. Damit bleibt das ehrgeizige
Ziel einer EM- Teilnahme Ende Mai fur
ihn in greifbarer Nihe.

Wir werden in der nichsten Vereinszeitung
tiber die weitere Entwicklung berichten.

Erfurter Turner gewinnen mit der Landesauswahl

Silber beim Bundespokal

Martin Lauterbach, Simeon Bentke,

Quoc Anh Ha, Anton Tiirk, Antony
Kamp, Anton Schneider

Am 07.11.2015 fand in Halle/Saale der Bundespokal
der Landesturnverbinde 2015 statt. Eine Landesaus-
wahl bestand bei diesem Wettkampf aus 6 Turnern der
Altersklasse 12 bis 15 Jahre.

Am Ende freute man sich auch dank einer ge-
schlossenen Mannschaftsleistung tiber die Silber-
medaille. ,,Optimal, damit hitte ich nicht gerechnet”,
so das Resiimee von Aktiven und Trainern.

Falk Seliger / TsG Jena
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Aus den Abteilungen

Badmintontraining
trotz eingeschrinkter Trainingszeit

Es geht immer weiter, auch mit reduzierten oder
gestrichenen Hallenzeiten. Wir rutschen alle zu-
sammen und finden auch mit den Sportfreunden
vom ESV Lok Erfurt einen Weg, gemeinsam zu
spielen und zu trainieren. Seit Herbst haben wir
die Méglichkeit sonntags ab 18:00 Uhr in unserer
Turnhalle in der Halleschen Strafe mit den Sport-
lern des ESV Lok Erfurt zu spielen und haben an
diesen Abenden ein Spielfeld.

Wir bilden kleine Mannschaften und bestreiten
auch mal ein Turnier.

Zu unserer Hallenzeit am Donnerstag ab 19 Uhr
ist manchmal sogar Platz fiir ein Schnupper-
stindchen fir einen neuen Interessenten am
Badminton.

Wir hoffen, dass wir bald wieder unsere Dienstag-
zeit nutzen konnen und dann auch wieder im Team

Wenn wirklich mal was kaputt gehen
sollte, habe ich immer noch meine gute ]
alte Bespannungsmaschine in der Werk- komplett sind.

statt stehen - also alles wird gut Euer Tom

Zum Weiberfasching haben die Frauen im MTV die Hosen an...

N A—

W 7

Schnipp, Schnapp da ist sie ab. Die Midnner aus unserer Rehasportgruppe von Yvonne,
haben sich zum Weiberfasching ganz tapfer mit einer Krawatte zum Training gewagt.
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Aus den Abteilungen

Die 5. Jahreszeit auch im MTV

,Clown“ Waltraud im Bild vorn gestaltet Ihre Sportstunden in der Faschingszeit immer
sehr nirrisch.

Erfurter Leistungsschau zu den Turngaumeisterschaften

70 Teilnehmer gingen am 19.3.2016 zur Turngaumeisterschaft an den Start. Im méinn-
lichen Bereich konnten alle Titel errungen werden. Bei den Midchen konnten alle Titel
bis AK 12/13 mit nach Hause genommen werden. Herzlichen Glicckwunsch an alle
Plazierten.

Milla Henning

wurde 1. Platz
in der AK 6/7

§ -

Melina Schonbeit mit voller Konzentration am Reck

Hannah Acht, Leistungsklasse 3, am Barren Trainer und Aktive in der AK 6-9
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Aus den Abteilungen

Auch das ist unser MTV 1860 Erfurt

Frohliche Gymnastikstunden seit vielen
Jahren in der Gehorlosenschule haben uns
dazu bewogen, auch gemeinsam wandern

zu gehen. So wurde der Donnerstag aus-
gesucht und seit 20 Jahren treffen sich
regelmiflig 10-20 Gymnastinnen aus ver-
schiedenen Gruppen, um unsere nihere
Umgebung besser kennen zu lernen. Unter
der Leitung von unserer Gerda Jacobs haben
wir die Gewissheit, dass unser Ziel stets er-
reicht wird und wir zum Ausklang unserer
Wanderungen auch noch eine Bleibe fiir
ein ,Kiffchen finden. Im Winter suchen
wir uns einen Ort in Erfurts Umgebung
oder wir finden ein kulturelles Highlight,
wenn der Wettergott einmal nicht gnidig
ist. Ab Mirz nehmen wir Bus oder Bahn
und wandern dem Friihling entgegen. Da-
bei erfreuen uns die erwachende Natur
z.B. mit Winterlingen in Cospeda bei Jena,
mit Mirzenbecher, Leber- oder Schliissel-
blimchen sowie Anemonen im Steiger.
Maiglockchen im Wilrodaer Forst oder
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Orchideen im Leutra-
grund. Frohliche Frauen
arbeiten den Jahresplan
von Gerda ab, den sie
Anfang des Jahres fir
alle bereit hilt. So freu-
en wir uns wochentlich
auf schone Ziele wie die
Dornburger  Schlgsser,
Oberhof mit dem Renn-
steiggarten,  Tambach-
Dietharz, das Elster- oder
Miihltal,  Halberstadst,
Merseburg und so weiter
und so weiter! Wir Wanderfrauen moch-
ten uns auf diesem Wege von Herzen
recht herzlich bei unserer Gerda fiir die
chrenamtliche Titigkeit und ihren vielen
Ideen bedanken, auch wenn Sie immer
behauptet: ,Ihr seid mein Hobby®. Trotz
kleinerer Einschrinkungen der Wander-
lust durch unser zunehmendes Alter (in-
zwischen sind wir zwischen 65 und 80+)
wiinschen wir uns noch viele schone Stun-
den bei gemeinsamen Unternehmungen.
Wir sind als Mitglieder unseres Vereins
dankbar, dass aus den verschiedenen
Gymnastikgruppen ein so tolles Wander-
team entstanden ist.
Wir empfehlen deshalb auch anderen
Wanderlustigen sich zusammen zu fin-
den um unsere schone Heimat zu erkun-
den. Das Wandern hilft uns auch, etwas
fiir unsere Gesundheit zu tun und der
zunchmenden Einsamkeit zu entgehen.
Helga Zepernick
Ebrenmitglied des Vereins



Aus den Abteilungen

Mit Sport hilt man sich geistig und korperlich
auch im Alter fit

Anita Knoppel, Annaliese Gronau , Waltraud Kowarsch

Das konnten wir jetzt wieder einmal
feststellen, als wir unser Vereinsmitglied
Anneliese Gronau in Weimar im Senio-
renheim besuchten. Sie hatte sich vor 20
Jahren zur Gymnastik angemeldet und
wurde nun fur treue Mitgliedschaft im
Verein mit einer Urkunde geehrt. Immer-
hin war sie damals 66 Jahre und hat am
Anfang noch die Kassierung unserer Grup-
pe tibernommen bevor alles auf EDV um-
gestellt wurde. Auflerdem hat sie ganz viele
Auftritte mitgemacht, die wir jihrlich in

der Leichtathletikhalle durchfithrten. Nun
geht es aus gesundheitlichen Griinden seit

ein paar Jahren nicht mehr. Trotzdem hat
sie die Bindung zum Verein (ruhende Mit-
gliedschaft) und unserer Gruppe nie abge-
brochen, d.h. auch wir haben sie besucht.
Stets konnten wir uns an ihrer geistigen
Frische erfreuen und natiirlich nimmt
sie die im Heim angebotenen Sportstun-
den wahr. Viel Freude bereiten ihr die
MTYV - Vereinsmitteilungen, die sie mit
Interesse liest. Wir wiinschen ihr weiterhin
alles Gute und noch viele schone Jahre!
Waltraud Kowarsch
im Namen der Gymnastikgruppe
der Gehorlosenschule (Club)
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Aus den Abteilungen

1.718 Jahre in einer Gymnastikgruppe

mit 22 Mitgliedern -

was fiir eine Zahl -

das ist ein Schnitt von 78 Jahren

Durch meine Chronik,
die ich fiihre, stellte ich
fest, dass in meiner Seni-
orengymnastikgruppe,
die ich vor 22 Jahren im
Seniorenclub griindete,
mittlerweile tiber die
Halfte der aktiven Mit-
glieder tiber 80 Jahre alt
ist. Eigentlich verstindlich, da damals die
Mitglieder in den Ruhestand gingen und
sich bewegen wollten. Auch die Gesellig-
keit sollte nicht zu kurz kommen, also war
ein Sportverein gerade das Richtige. 15
Busfahrten und tber 30 Seniorensport-
feste besuchten wir in den vielen Jahren.
Gartenfeste, Weihnachts- und Geburts-
tagsfeiern, Theater- oder Kabarettbesuche
gehorten ebenfalls in die Freizeitangebote.
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Man kann also den ilteren Menschen nur

sagen, traut euch, bewegt euch, es bringt
gesundheitliche Vorteile und man ist im
Alter nicht allein. Den Lesern dieser Zeilen
sei gesagt, dass alle Mitglieder topp fit sind
und Aerobicschritte, Qigong, Aroha usw.
genauso konnen und mitmachen wie die
Jungeren im Verein, verstindlicherweise
etwas langsamer!

UL Waltraud Kowarsch



Aus den Abteilungen

Sportgruppen auch auflerhalb der Turnhalle auf gemeinsamen Kurs

Die Sportgruppen von Doris Dunkel (Donnerstag Dom-
sporthalle und Nettelbeckufer) haben seit mehreren Jahren
gemeinsame Freizeitunternehmen geplant und auch reali-
siert. An einem regnerischen Wochenende im November letz-
ten Jahres machten sich 25 Sportfreundinnen zum Teil mit
ihren Ehepartnern auf in das Freizeitheim nach Dérnfeld an
der Ilm. Eine gemeinsame Wanderung {iber den Singer Berg
endete am Nachmittag in der kleinsten Brauerei Thiiringens,
der Museumsbrauerei Schmitt in Singen. Hier lieflen wir uns
zunichst in die Geheimnisse des Bierbrauens einweihen. Dass
das Singer Bier nicht nur einen guten Ruf hat, sondern auch
einen ebensolchen Geschmack, davon durften wir uns in der
anschlieffenden Verkostung tiberzeugen. Mit bester Laune
bestiegen wir fiir die Heimfahrt zwei Pferdekutschen und
schafften so den Riickweg durch Wald und Flur. Der Abend
klang dann mit gemeinsamen Gesang und dem Erzihlen von
Episoden der langjihrigen gemeinsamen Unternehmen aus.

Obwohl der Sonntagmorgen uns mit einem

regenbehangenen Himmel weckte, machte
sich doch ein Teil der Gruppe auf zu einer
Wanderung zur Klosterruine nach Paulinzel-
la. Der Mut wurde vom immer besser wer-
denden Wetter belohnt. Leider waren das
dortige Museum und die Gaststitte wegen
Urlaub geschlossen, so dass wir etwas ent-
tduscht den Heimweg antraten.

Im Januar dieses Jahres fand sich nahezu die
gleiche Gruppe zum gemeinsamen Bowling auf der Bowlingbahn im ,,Vilnius® zusam-
men. Auf drei Bahnen wurden die Sieger ermittelt,
was letztlich Nebensache war, da es doch um den
gemeinsamen Spaf$ ging. Bei einem gemeinsamen
Abendessen wurden dann noch die nichsten Frei-
zeitaktivititen geplant. Im Frithjahr steht dann
wieder eine Wanderung auf dem Plan.

So wird die Losung ,,Sportist im Verein erst schon®
um den Zusatz ,,...und schafft auch gemeinsame
Erlebnisse“ bereichert. Horst Dunkel
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Aus den Abteilungen

Ehrenmitglied Willi Ménch verstorben.

Wie die Familie von Willi Monch jetzt mitteilte, ist unser Ehrenmitglied
und ehemaliger Vorsitzender Willi Monch am 28.02.2016
im Alter von 78 Jahren verstorben.

Bereits in seinen Kindertagen hat Willi den Weg zum Turnen gefunden.
Als Sportlehrer und Trainer hat er spater seine Erfahrungen tber viele
Jahrzehnte an die Jugend weitergeben. Am Aufbau und Erfolg der
legendaren Sportwerbegruppe hat Willi Monch Anfang der
flnfziger Jahre grol3en Anteil.

War einmal Not am Mann, war Willi da. So Gbernahm er bei der
damaligen BSG Rotation zwei Mal lGiber Jahre hinweg die Leitung der
Abteilung Turnen. Mit der politischen Wende war er derjenige, der mit
einigen engagierten Sportfreunden die Betriebssportgemeinschaft rettete
und in den Turn- und Sportverein Rotation Erfurt Giberfihrte.

Bis zur Fusion mit dem MTV 1860 Erfurt im Jahr 1995 hat er dem Verein
mit viel Engagement vorgestanden. Unter seiner Fiihrung hat die
Abteilung Turnen Anfang der neunziger Jahre das Fundament gelegt, auf
der heute eine der erfolgreichsten Turnabteilungen
Thiringens stabil und erfolgreich steht.

Mit Willi Moénch geht ein Turnfreund von uns, der einen wichtigen Platz in
der Vereinsgeschichte und des Erfurter Turnens eingenommen hat.

Mit groBRem Bedauern mussten wir im Herbst 2015
die Nachricht vom Ableben unsers Ubungsleiters

Konrad Gerhard
erfahren.

Konni war ein freundlicher und zuverlassiger Mensch, der uns als
herzensguter Sportler in Erinnerung bleiben wird.

Seit fast 50 Jahren hat er dem Verein die Treue gehalten
und in den letzten Jahren die Leitung der Volleyballgruppe in der
Riethsporthalle Gibernommen.

Der Vorstand und die Vereinsfamilie trauern tGiber den Verlust
eines wertvollen und treuen Mitgliedes.

Unser Mitgefihl gilt den Hinterbliebenen.

32




Aus den Abteilungen

Damals war s

Unsere Fabrt nach dem Riechheimer Berge am 13. Ostermond
(April) 1930

Am Sonntag den 13. Ostermond frith Y 7 Ubr pfiff es vor meinem Fenster, auf,
auf ihr Wandersleut. Nach grofSer Miihe kroch ich aus dem Bett um nachzuseben,
wer das war. Sebr erstaunt war ich als ich Rille erblickte. Er teilte mir mit, daf§ wir
uns Y2 8 Uhr an der Jégerei treffen und nach dem Riechheimer wollten. Gedrgert
hatte ich mich, dafS er mich so bald aus dem Schlafe geholt hatte. Aber ich packte
meine Sachen so schnell wie maglich und kam doch noch Vi Stunde nach der festge-
sexzten Zeit an. Als alle (die mitwollten) beisammen waren, ging es ab iiber den
Drosselberg. An der Hirschquelle machten wir Rast und erquickten uns an dem
[rischen Wasser. So ungefihr nach 15 Minuten ging es weiter. Kurz vor dem Forst-
hause safSen Hans und Rille. Sie hatten einen anderen Weg eingeschlagen und
machten nun da Friihstiick. Nach geraumer Zeit fing es an zu tropfeln. Da beeilten
wir uns ein wenig und kamen so etwas friiher an. Wir bestellten uns Milch und afSen
unseren Kuchen dazu. Nach einigen Gesellschaftsspielen einigten wir uns und gingen
gemeinsam zu der Konigswiese. Gertrud Saalborn und ich suchten Tannenreisig um
uns eine Schutzhiitte vor dem Regen zu bauen. Doch Ribchen der mutige Springer
machte einen Satz, er sprang etwas zu kurz und unsere ganze Baukunst fiel wieder
zusammen. Auf einmal machte jemand den Vorschlag auf die Nebenwiese zu geben,
weil es hier so sumpfig war. Wir packten unsere sieben Sachen und gingen. Ich
natiirlich wie immer, hatte meinen Turnanzug nicht mit und musste nun zugucken,
wie die anderen Anschlagverstecken spielten. Doch das zugucken machte mir mehr
SpafS, als wenn ich mitgespielt hiitte. Spiter gab es einen Kampf zwischen llse und
Rille, denn Rille hatte der Ilse die Banane weggenommen. Da versuchte sie, ihm den
Keks zu entwenden. Nach kurzer Zeit gelang es ihr das Paket zu zerreifSen und das
gute Stiick lag in Kriimel da. Aber bald hatten sie sich wieder versohnt und wir traten

unter frohlichen Lachen und Scherzen den Heimweg an.
Gut Heil! Klara Hesse

Bilder aus vergangenen Tagen

5 Olympier's
Gladiatorenspiele in héchster Vollendung

urkomische
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Geburtstagsecke

Unsere herzlichsten Gliickwiinsche den Vereinsmitgliedern, die in den Monaten
Januar, Februar, Mirz und April 2016 ihren Geburtstag feiern!

80. Geburtstag

Heiland
Schmidt

70. Geburtstag

Schmalisch
Manigk
Steger
Hoéllein

60. Geburtstag

Niemann
Schénau

50. Geburtstag

Abé

Esser
Seifert
Ruhmann
Stephan

40. Geburtstag
Heise
30. Geburtstag

Niemann
Niemann
Sydow

Genzel

20. Geburtstag

Lasch

Bohm
Reichelsdorfer
Morschel
Liedloff

10. Geburtstag

Maak
Leipold
Vogler
Boreger
Links
Schénfeld
Beryak
Guba
Maul

Baum

Das 60. Lebensjahr iiberschreiten:

Mayer
Klottig
Ekner
Herrmann
Rosenburg
Scheller
Eschrich
Heimbiirge
Stelter
Hidde
Griin
Schroder

Margot
Christa

Gerhild
Peter
Ruth
Heidi

Norbert
Petra

Susanne
Angelika
Manuela
Katrin
Guido

Ralf

Hannes
Filip
Katharina
Christopher

Michaela
Sandra
Philipp
Eva-Sophie
Katja

Greta

Marek

Nils

Isabell Djianel
Lina

Dmitrij

Paula
Anastasia
Albina
Samantha

Heinz
Ursula
Elfriede
Gertraude
Marianne
Alice
Helga
Jutta

Ilse
Anneliese
Irene

Waltraud

80
80

70
70
70
70

60
60

50
50
50
50
50

40

30
30
30
30

20
20
20
20
20

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

93
91
88
87
86
84
84
83
82
82
82
82

Kohl
Pruszeit
Pohle
Sternkopf
Edelmann
Hennicke
Hiittner
Friedrich
Wolff
Dietrich
Kade
Pitulle
Schumann
Trabert
Budzinski
Johansson
Schénemann
Scharff
John
Liidtke
Baumann
Néthling
Schild
Franke
Bottcher
Weifd
Frank
Dehmelt
Wilhelm
Quitt
Bartnik
Herbst
Messing
Arlt
Henke
Greven
Schrickel
Osterberg
Busch
Leithold
Reichelt
Grobe
Rothkegel
Urban
Sprenger
Fleming
Reinhardt
Gutsch
Minnel
Schuster
Eras
Tinney
Fiedler, Dr
Wille
Schmidt
Baum
Heuke
Buchta
Vojtech, Dr.

Margit
Inge
Giinther
Ingeburg
Frieda
Sigrid
Isolde
Inge

Ruth
Marieluise
Christa
Marga
Ilse

Ingrid
Christa
Rosmarie
Renate
Rosemarie
Kristin
Hannelore
Renate
Edelgard
Hildegard
Lona
Klaus
Ingrid
Gisela
Karin
Birbel
Erika
Maria
Edda

Ilse
Renate
Ellenore
Rosemarie
Renate
Gisela
Hermann
Ursula
Rita
Waltraud
Ilona
Angelika
Hildegard
Karin
Helga
Ingeborg
Bernd
Ulrike
Brigitte
Gudrun
Frank
Bernd
Karla
Christa
Dieter
Heidrun
Ursula

82
82
81
81
81
81
81
81
81
78
78
78
78
78
/A
7,
7t
77
77
77
77
77
76
76
76
76
76
75
75
75
75
75
74
74
74
23
73
73
73
73
73
72
72
72
72
72
72
71
71
71
71
69
69
69
69
69
69
69
69

Spindler
Hildt
Reinhardt
Kleinschmidt
Kaiser
Rabisch
Gerlach
Preidel
Barczinski
Bottner
Littek
Schubert
Oschatz
Resmer
Kiihl

Rott
Schroter
Schmidt
Fiedler
Zorr

Kiihn
Diinnebeil
Constobel
Hiring
Becker
Stoll
Wagner
Busch

Lier
Burchardt
Betzou
Graeber
Ehringhaus
Hild
Hofer
Jestadt
Kriiger
Kleuke
Rothe
Poltermann
Neumann
Krause
Slyka
Briunig
Wolf
Kiihne
Bachmann
Kramer
Liebheit
Sell
Sebastian
Kuznik
Dorn
Fritsche
Jiinemann
Geinitz
Donat
Stockmann
Geier

Sigrun
Barbara
Petra
Ingrid
Christina
Marlis
Ursula
Karl-Heinz
Irmhild
Dagmar
Elke
Heike
Rita
Heidrun
Marianne
Helga
Siegrun
Renate
Maria
Regina
Brigitte
Gertrud
Karola
Waltraud
Hannelore
Martin
Renate
Silvia
Regina
Monika
Christina
Angelika
Margit
Petra

Iris
Franz- Ulrich
Uta
Sigrid
Uwe
Renate
Adelheid
Evelyn
Evita
Claudia
Ingrid
Barbara
Monika
Waltraud
Ute
Katrin
Margret
Brigitte
Helmut
Birgit
Petra
Rita
Angelika
Regina
Ursula

68
68
68
68
68
68
68
68
67
67
67
67
67
66
66
66
66
66
66
66
66
66
66
66
65
65
65
65
65
65
64
64
64
64
64
63
63
63
63
63
63
63
63
63
63
62
62
62
62
62
62
61
61
61
61
61
61
61
61

Mitglieder, die ihren Namen in der Geburtstagsecke nicht in unserer Vereinszeitung veréffentlicht
haben wollen, melden sich bitte in der Geschiiftsstelle des MTV 1860 Erfurt e.V.!
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Kaleidoskop

Whussten Sie schon, dass ...

. unsere Ligaturner am 9.4.2016 ihren Heimwettkampf im Turnzentrum
bestreiten? Interessierte Zuschauer sind herzlich eingeladen.

. unsere Ubungsleiterinnen Mary Lang und Saskia Meifiner ihr ,Baby®
gesund zur Welt gebracht haben? Herzlichen Gliickwunsch an die Familien.
... die Damen Akrobatikgruppe Stefanie Urbach, Nelly Liick & Lucy Wagner
zum Sichtungstraining beim Bundestrainer eingeladen wurden?

... unser Vereinsbus bereits sechs Jahre ,alt™ ist? Derzeit planen wir mit dem
Autohaus Gitter einen Neukauf.

. unsere Ubungsleiterin Lydia Milde berufsbedingt leider unseren Verein

verlassen musste?

Termine und Hinweise:

09.04.2016 Erfurt Turnzentrum Landesliga ménnlich
30.04.2016 Erfurt Riethsporthalle  Thiiringer Kindermeisterschaften
25.05.2016 Erfurt Grundschule 5 Ubungsleiterversammlung
18.08.16 Erfurt Vereinsjugendtag
30.07.-07.08.16  Schneeberg Sommercamp
16.11.2016 Erfurt Mitgliederversammlung
05.12.2016 Erfurt Domberg Dankeschénveranstaltung
Impressum:
Herausgeber: Minnerturnverein 1860 Erfurt e.V.
Redaktion: I. Hentschel, St. Dunkel, K.-H. Preidel
Fotos: Archiv MTV, privat, Georg Summer, Robert Johannsen,
Ricardo Kiel
Kinder- und Jugendseiten: Sina Wittenberg
Geschiftsstelle: 99089 Erfurt, Mittelhduser Str. 21c,
Tel. 0361/3 46 03 60, Fax 3 46 03 22
E-Mail: info@mtverfurt.de,
Internet: www.mtverfurt.de
Bankverbindung: Sparkasse Mittelthiiringen,
IBAN: DE84 8205 1000 0130 0615 57, BIC: HELADEF1WEM
Druck: City Druck und Verlag GmbH Erfurt
Auflage: 1.400 Stiick
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PHILUMENA
JUCEND-ARTISTIK-VARIETE
DES MV 860 ErFURT

PRASENTIERT

LESSTIME / TIMELESS

THEATRALISCHE VARTETESHOW

«“';f i AM 18. TUNI 2016
| PREMIERE: EINLASS 14 UHR / BEGINN 15 UHR
¢ 2 SHOW: EINLASS I8 UHR / BEGINN 19 UHR
IM DASDIE BRETTL ERFURT

[ % (=] PREIS: 7€ / 5¢ ERMADBIGT
N, (BEGRENZTE KARTENANZAHL)
Ok KARTENVORVERKAUF UNTER: PHILUMENA@GMX.DE .
91710 WU ' L DASDIE
i===r MTV 1860 Erf rt =T
iy g MIVY BRETIL




